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CANCER EN EL PERU - SEMANA PERU CONTRA EL CANCER

CANCER DE CUELLO UTERINO

Primera causa de muerte en mujeres a nivel nacional y segunda en
frecuencia en la poblacidn.

La tasa de incidencia nacional es de 28.8 por 100,000 mujeres y la
tasa de mortalidad es de 11.3 por 1000,00

CANCER DE MAMA

En los ultimos 30 afios ha incrementado su incidencia a 26.5 por 100 mil
mujeres.

La tasa de Mortalidad es 9.3 por 100mil mujeres

Es la causa mas frecuente de cancer, tanto en hombres como en mujeres.

Se estima una tasa de incidencia de 18.5 por 100,00 hombresy 14.5 en
mujeres.

La tasa de mortalidad es alta en ambos sexos, lo que indica que la mayoria
de casos son diagnosticados en estadios avanzados.

CANCER DE PULMON

A nivel nacional esta neoplasia maligna afecta mas a hombres que mujeres
con tasas de 9.5 y 5.3 por 100 mil habitantes.

La tasa de mortalidad son 8.5y 6.9 por 100 mil.

CANCER DE PROSTATA

La tasa de incidencia esta estimada en 18.9 por 100 mil hombresy la
mortalidad asciende a 13.6 por 100 mil.
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En nuestro pais, cada caso de cancer atendido, en promedio representa
conservadoramente un costo de 20,000 USS, ademas del dafio fisico que recae sobre
las personas y las familias, las limitaciones o abandono de las actividades laborales que
produce, la pérdida de afios de vida saludables y los trastornos en la economia familiar
y del pais. Significa esto, que si de los 35,500 casos de cancer ocurridos anualmente en
el Peru, son tratados aproximadamente 12,000, su tratamiento requiere entonces de
un desembolso de 240 millones de ddlares

En los ultimos afios se han hecho importantes avances en el tratamiento del cancer;
aunque todavia queda mucho por hacer en relacién a la prevencién y deteccién
temprana, asi como poner al alcance de todos los peruanos servicios de tratamiento
calificado a fin de reducir la mortalidad

Al priorizar las intervenciones orientadas hacia la promociéon de la salud y la
prevencion del cancer, la implementacién de estas actividades son costo-efectivas.
Por tanto, el desarrollo de las actividades representa una inversién para la salud y para
la economia de la Nacidn.

Desde la Direccion Regional de Salud se formula el abordaje integral del céncer,
haciendo especial énfasis en la Promocion de Estilos de Vida Saludables y en la
Prevencion a través del adecuado manejo de los factores de riesgo, sin descuidar lo
concerniente al tratamiento y rehabilitacién de pacientes, es por ello que en la semana
del 24 al 29 de Octubre denominada la “SEMANA PERU CONTRA EL CANCER”, bajo el
lema “Llénate de Vida, No de Cancer”, se realizaran en los establecimientos del
primer nivel de Atencidn las actividades para la prevencién y deteccidn de cancer:

e Informacion, Educacién y Consejeria, en Prevencién de las ITS/VIH, Cancer
(gdstrico, pulmodn, prostata, cancer de cuello uterino y mamas) promocion de
estilos de vida saludable.

e Deteccion temprana de casos mediante las actividades de prevencion y
promocion.

e |dentificar los factores de riesgo y promover estilos de vida saludables.

Dra. Maria del Pilar Torres Lévano - ESRPDNT — DIRESA Callao

(Octubre)



