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AMEBAS DE VIDA LIBRE (AVL)

« Las AVL son organismos unicelulares,
protozoarios, estan ampliamente distribuidos en el
ambiente: ambiente humedo, polvo, tierra, agua
dulce, salada; en determinado momento se hacen
patogenos, estan en la naturaleza y afectan al
hombre y los animales.

v'Son grandes oportunistas
v Caracteristica doble---> son anfizoicas
v" Emergentes y reemergentes



é¢Porque son importantes?

1.AVL *Amebas come cerebro
*Mal de los nadadores
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AMEBAS DE VIDA LIBRE AVL

* Acanthamoeba sp: seuddépodos-- acantopodios
* Naegleria fowleri: pseudépodos lobopodios romos
* Balamuthia mandrillaris: 3 capas s/capas sin poros

la interna ondulada, la media fibrilar, en ocasiones
es posible identificar 2 nucleos y mas de 1 nucleolo.

Naegleria y Acanthamoeba tienen 2 capas c/poros.
 Ademas, se debe tener presente que las AVL

son vehiculos u hospederos naturales de
Legionella, Mycobacterium.



Diferentes patologias por las AVL

 Acanthamoeba sp

Es responsable de la encefalitis amebiana
granulomatosa EAG, Queratitis amebiana QA

* Naegleria fowleri

* Esresponsable de la meningoencefalitis
amebiana primaria MAP, EAG, meningitis
amebiana MA, es fatal.

 Balamuthia mandrillaris
* Esresponsable de EAG, EA



Acanthamoeba sp
* Formas: quiste y trofozoito

* Los trofozoitos son pleomorficos, presentan nucleo
grande y central, acantopodios con 1 vacuola
contractil de polaridad antero posterior, el nucleo
con nucleolo grande y central de 15-50um.Los
quistes son esféricos con doble pared, la externa lisa
(proteinas y lipidos) y la interna poligonal, estelar o
globular (carbohidratos) entre éllos la celulosa.
Presenta poros.

* La caracterizacion por propiedades morfoldgicas,
fisiologicas.

* Las amebas se alimentan de bacterias, hongos y
otros protozoarios.



Acanthamoeba sp

Las infecciones del SNC asociadas a Acanthamoeba
involucra en la mayor parte de casos a personas
inmunocompetentes con VIH / SIDA, guimioterapia
enfermedades cronicas debilitadas , diabetes, lupus
y desnutricion y alcoholismo TBC, también el uso

exclusivo de esteroides y antibioticos.

Se ha caracterizado el aislamiento de una proteina
formadora de poros, acantoporina.

Acanthamoeba y Balamuthia pueden albergar
Legionella pneumoniae, Coxiella, P.aeruginosa, Vibrio
cholerae, Helicobacter pylori vy Listeria.






Distribucion geografica

e Las AVL estan ampliamente distribuidas en |la
naturaleza, agua, polvo en todas los
continentes y en diferentes altitudes, son
resistentes al cloro y a las sustancias
desinfectantes.

e En EEUU, han estimado el 85% de casos
ocurre en usuarios de lentes de contacto



Distribucion geografica

e Las AVL estan ampliamente distribuidas en |la
naturaleza, agua, tierra, polvo en todas los
continentes y en diferentes altitudes, son
resistentes al cloro y a las sustancias
desinfectantes.



Taxonomia de las AVL

Dominio EUKARIOTA

Reino / Protozoa

Subreino Sarcomastigota Biciliate
Infrareinc l Excavata
Filo Amebozoa Percolozoa
Subfilo Lobosa l

Clase Amc}eboea Heterolobosea
Orden Leplomixida‘/&lamoetida Ceﬁ)oebida Schizopirenida

> . - G % St ’ Vahlkamphdae
Familia ltplonIxul.w Harlnwln(lhd.u A(anthlmmlmlat / \

Genero BALAMUTHIA  HARTMANNELIA ACANTHAMOEBA NAEGLERIA VAHLKAMPFIA



Acanthamoeba

A.castellanii Es |la que causa la queratitis
humana del genotipo 4 CL

A.hatchetti 11 DS genotipo T6
A.lenticulata genotipo T5
Trofozoito
15-35

Nucleo central
Quiste poligonal



Trofozoito

Acanthamoeba sp

A. polyphaga,
A. culbertsoni
A. castellanii




Naegleria fowleri MAP

* Formas: quiste
. trofozoito ameboide y flagelar
Ectoplasma claro, endoplasma con vacuolas digestivas

La capa de quiste tiene triple constitucion. Nucleo con
halo claro.

*Poros con tapones mucosos

Una capa fina irregular o ectoquiste
Una capa interna y gruesa o endoquiste
Una capa fibrilar amorfa media — mesoquiste

*Se reconoce 8 tipos de N.fowleri se diferencia por
pruebas de secuenciacion del DNA.



Naegleria fowleri

* La meningoencefalitis amebiana primaria (MAP)
es una infeccion causada por el protozoario
Naegleria fowleri

* Afecta el sistema nervioso central (SNC) y se
presenta en individuos sanos

 Es una enfermedad aguda y mortal a la fecha su
incidencia no esta totalmente estimada, sin
embargo si tiene una gran relevancia en el ambito
meédico debido a su rapida evolucién y elevada
tasa de mortalidad 95% en el humano.



EAG

Encefalitis amebiana granulomatosa
A.castellani, A.polyphaga, A.culbertsoni, otras
Fiebre

Cefalea

Depresion

Coma



Habitat

N.fowleri Acanthamoeba
* En todas partes del e Lagunas, lagos, rios,
mundo: tierra, aire, botellas,
° Aguas temperadas) dalre aCOHdICIOnadO,
piscinas clorinadas. maquinas de dialisis
* Tracto respiratorio de
personas

aparentemente sanas



Sintomas y sighos

. Dolor de cabeza, fiebre, nauceas, vomitos,
cambio de personalidad, confusion, rigidez del cuello

Presion intracraneal, déeficit focal neurologico

Factor de riesgo Uso de lentes de contacto e infecciones
amebianas tras transtorno corneal



Investigacion
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Organismos microsc




Investigacion de AVL

 AVL
* |nvestigacion en humanos
* |nvestigacion en ambiente: Cuerpos agua

e DX
1.Muestras biologic: LCR, lentes contacto
Secrecion ocular, tejido

2. Muestras de agua: piscina, laguna, rio,
estanque



Diagnostico laboratorial

1. Capacitacion del personal:

1. 1 Obtencion muestras: (cantidad, area de m;
contenedor, en lo tradicional y el hisopo de
gasa

1.2. Dx, diferenciar los agentes patogenos

2. Piscinas
Grande mediana pequeia
olimpica semi olimpica patera
Deportiva y recreacional

3. Otros cuerpos de agua: rio, estanque, cano,
tierra



1. MATERIALES

Papel filtro 73 g 50 x 50

(Gasa por paguete

Papel filtro

Frascos con tapa rosca

Papel de pH

Cono de Pabilo

Coladeras de plastico

Tubos de vidrio de 13 x 150 mm
2. MEDIOS DE CULTIVO a37°C 41°C
2.1 MYAS (Stoianovitch’S malt yeast extract agar)
2.2 MC Agar + extracto de carne



1. MYAS

1. Agar 1lg
Extracto de malta 12.5mg
Extracto de levadura 12.5 mg Agua dest 250 mL

Solucion de amebo salina :

A. CINa 0.6g aguadest 50 mL
B. MgSO, 7H,0 0.02¢g

agua dest 50 mL
C.ClCa 2 H,0 0.02 g aguadest 50 mL
D. Na H,PO, 071g aguadest 50 mL
E. kH,PO, 068g aguadest 50 mL

Obtener 1mL de C/ sol. Y resusp en 95 ml agua



2. Agar Musgave Clegg

Agar 1g
Extracto de malta 50 mg
Cloruro de sodio 50 mg
Hidroxido de sodio IN 2 mL
Agua destilada 100 mL
Solvente

Cloruro de sodio 25 mg
Cloruro de potadio 1 mg
Cloruro de calcio 1.5 mg

Agua dest 250 mL



Naegleria fowleri

AMEBA

.. ENCYSTMENT
% L

i 4 INFECTION BY INTRAMASAL .
IMSTILLATION OF AMEBAE

FLAGELLATE

Nf--- via nasal ---- placa cribiforme---neuroepitelio
olfatorio-- espacio subaracnoideo---- parénquima
cerebral.



CICLO BIOLOGICO

Acanthamoeba spp. ¥
Naeglera fowler

Balamuthiz mandrillaris

Entra a tAwves del tActo respiratonio
superor o 3 traves de ulceras o
leciones de piel, causando encefalitis
amebiana grandulomatosza EAGMAG
en individuos con sistemna inmuno
comprometidos

ﬁ. Cuistes v trofozoitos en tejido

Entra a trawes del nervio olfatario
causando meningoencefalitis amebiana
primara AP, en individuos sanos

ﬂ Trofozoitos en LCR v tejido
Formas flajelares en LCR

"

9 Trofozoitos .ﬁ.

e'h'li'r-:ans
ﬁ: Forma infectants
ﬂ= Forma diagndstica

02

a Farma flajelar



Obtencion de muestras



* Anexo 1:

* FICHA VIGILANCIA BASADA EN LABORATORIO DE AMEBAS DE VIDA
LIBRE

* EN PISCINAS Y OTROS CUERPOS DE AGUA

NOMBRE INSTITUCION / LUGAR

Departamento Provincia........................ Distrito................... Localidad............
Dir€CCiON:....ccvvee ettt
Fecha y hora de muestreo..................... Codigo de la muestra....................

Area de muestreo: Rural ( ) semi urbano ( ) urbano ( )



AVL EN MUESTRAS DE AMBIENTE

Fig.2 Frascos con muestras de agua en
_investigacion de AVL

1-Superficie
2.Laterales
3.Fondo

Fig.3 HisOpo de gasa



Proceso de filtracion de muestras de agua de Piscina




Método de concentracion

e Metodo de filtro Conservacion




e Método directo

e Amebas aisladas de las Piscinas de Lima
observadas




Amebas de vida libre observadas en el Peru
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Paciente 17 anos de Piura




Los trofozoitos 12-20um, en Japon estudio la mitad
de la poblacion presento anticuerpos contra las AVL,
por la celulosa y las paredes endo y ectocisto,
presentan opérculo. Acanthamoeba es la mas
comun, se alimentan de bacterias, hongos,
cianobacterias, algas y protozoarios

«También es el hospedero natural de bacterias
Chlamydiales, Legionella pneumophilay
Mycobacterium atipico.

«También es aislado del tracto respiratorio de
Individuos asintomaticos.



Acanthamoeba 3 grupos morfologicos

* |. Quistes grandes, paredes redondeados,
ectoquistes claro separados de la pared del
endoquiste.

* |l. Quistes pequenos, la apariencia del endoquiste
variado.

* |ll.Quistes pequefos mas que el grupo |l, paredes
separadas pobremente. A.culbertsoni

La Mayoria de patégenos humanos pertenece al
grupo |l.



3. Disease (normal host)
Keratilis

3, Disease
{immunocompromised host) 1. Entry
Encephaliiis Respiratory
Skin nodules

@ Skin ulcer (?)
Pneumonitis (
Kidney \ -

Uterus \{J@ \ Spread

Prostate Respiratory
Hematogenous
4. No exit

——'/-—

I



Naegleria fowleri

AMEBA

EMCYSTMENT
5

L %
5 5
L] i1

INFECTION BY INTRAMASAL 3
INSTILLATION OF AMEBAE : '

5,

AMEBAE
IN C5F

FLAGELLATE



Acanthamoeba sp

Las fuentes de infeccidn son las piscinas y otros
cuerpos de agua, tierra y aire

Acanthamoeba, aislado del hombre las muestras
fecal, asociado a los lentes de contacto y también en
los animales en aves, reptiles y mamiferos.




Queratitis ocular

La primera descripcion de queratitis por inicidé en 1974

Inflammacion temprana por querititis
Acanthamoeba. Esto puede parecer
gueratitis causada por herpes simplex.
(Photo courtesy of Dan B. Jones, M.D. )



Caracteristicas de las AVL patégenas

Agente Tamano Quiste Reproduccion
ameb  flagealado
N. fowleri 13-25um 8-12um 8-20um fision binaria

lobopodio flagelos 2 memblisa promitosis
Acanthamoeba 20-60um No 11-30pum fision binaria

B.mandrillaris 12-60um 6-30um
seudop no ramific

Sappinia sp doble nucleo es sexual



Balamuthia mandrillaris

SQ;; \ @
* @ .0./

® %

* Balamuthia mandrillaris aislada de mandril, que
murio por encefalitis, Visvesvara y col 1990, es
responsable de encefalitis granulomatosa

* En pacientes inmnocomprometidos y mas
recientemente en inmunocompetentes.

* Entrada via nasal y por heridas abiertasy a la
exposicion ambiental, perros, caballos y monos.



Sintomas clinicos

Puede empezar con una herida en la cara, pecho, tarso
o extremidades.

Los dafos clinicos de |a EAG es semejante a la
meningitis virales, las bacterianas o TBC, cefalea, la
rigidez del cuello, insensibilidad a la luz y fiebre
temprana.

Son grandes oportunistas, se encuentran en tejidos,
higado, pancreas y bazo, prostata, tiroides, se aislaron
de pacientes con SIDA.

Dx

Hacer el diagnodsico diferencial en las patologias que
infectan al SNC como encefalitis viral, meningitis
bacteriana y neurocisticercosis o tumores entre otros.



NAEGLERIA ACANTHAMOEBA

Epidema Buena salud Enfermedad crdnica
Bafios en piscina y lagos (inmunodepresion)

T. de incub 4-6 dias >10 dias

R. de adquis epite olfat pulmones

Disem Nervios Hematogeno
Comienzo Subito Insidioso

Curso Agudo-fulminante Cronica letal

CSF Meningitis hemorragica Meningitis cronica
Patologia Leptomeningitis Encefalitis granulomat
aguda

Citoplasma



Fluxograma
OBTENCION DE MUESTRAS

— \

Frascos de 2-4L Hisopos de gasa
Filtrar %4 (1.5-3L) Sumergir en cristalizador o
Colar la muestra beacker en sol Salina o agua

Transvasar las muestras /

sedimentar 30-45 minutos

Lavar 2-3 veces 5 min c/vez

/
Colocar tubo 15x150 Obtener 10-15mL de sed
3-5mL del sedimento  colocar en copa conica, sedim

}

Dic.potasio Sol.Azlcar Lavar 2-3 veces C/5-10 min
Ecamen microscopico  observar en placas petri



AVL EN MUESTRAS DE AMBIENTE

Uso del hisopo de gasa



Muestras de agua de piscinas




Tabla . Las amebas de vida libre y otros protozoarios observados

Acantamoeba sp. 41
Mayorella sp. 3
Sinantherine sp. 4
Uronema sp. 2
Euglena sp. 1
Saccamoeba sp. 1
Sinantherine sp. 1
Sinantherine sp., Vannella sp. 1
Vannella sp. 10
Vannella sp. 1
Vannella sp. Saccamoeba sp. 2
Vannella sp., Mayorella sp. 1
Negativo 47




Tabla . Tabla

- ANOS EVALUADOS

Procedencia de muestras

2016 2018
P. Grande 41 56
P. Mediana 35
Lima
P. Patera 23 20
Ambientales Pozo 2
P. Grande 7
Loreto P. Pequena 5
Otros 9

85 113




Tabla 4. Tabla

N° Muestras

Poblacion por género

N° %

Mujer 43 55.2

Hombre 35 44.8

TOTAL 78 100%




Evaluacion de piscinas de distritos de Lima metropolitana y distritos Region Loreto
afos 2016y 2018

PERIODOS DE LA EVALUACION

PISCINAS
EVALUADAS

2016

2018

POSITIVO POSITIVOS
N°Total N°Total
AVL AVL
PISCINAS 64 9 (14.06%) 113 41 (46.3%)
LIMA
PISCINAS 21 0

LORETO* - =

TOTAL 85 113



Fig . Otros parasitos observados en las piscinas de los distritos de Lima

Enterobius vermicularis Ancylostomidios y estrongiloideos




Piscinas




Aun no estudiadas

Se tiene una tarea grande




 Ademas, se debe tener presente que las AVL
son vehiculos de dispersion de otros agentes
etiologicos investigados en agua, son
responsables diferentes enfermedades




Metodos de Dx
1.Diagnostico parasitologico

1. Método directo
2.Método de concentracion
3. Método de coloracion

4. Cultivo

5. Prueba de virulencia / patogenicidad




Ancylostomideos / strongyloideos




Publicaciones / Noticias



AMEBAS DE VIDA LIBRE
EN MUESTRAS DE AGUA DE PISCINAS
DEL DEPARTAMENTO DE LIMA

RESUMEN

Las amebas de vida libre scn numerosas y se encuentran en la naturaleza,

Beltrdn de Estrada Marta' y  Uyema T. Norma'

en medios

como: agua, suelos y vegetacién. Los géneros WNaegleria, Acanthamoeba, Hartmanneliz y

tienan

hombre (enfermedad de los nadadores).

en salud publica, pues son

oportunistas y afectan ai

Del estudic de 68 muestras de agua en 34 piscinas, 3 zonas de un rio y 7 estanques o
lagunas, resullarun el 40,9% con amebas de vida libre tales como: Naegleria, Acanthamoeba,

Har 4 La
de io por Ii

de las amebas de vida libre fue estudiada en los
i6n craneal, nasal y ocular. Los
- el

resultados obtenidos

nos permiten r

y ftratamiento periédico y/o

y
permanente de las piscinas con productos quimicos,

perjudiguen la salud humana.
Palabra Clave: Amebas vida libre

ABSTRACT

Free-living Amnabu (FLA} are abundant and rhav are found in nature as well as water,
Gene lla  and

eficaces y eficientes sin que

soil and a

are

highly important to public health because they are opportunistic parasites that atfect the
human beings and cause the swimmers's disease.

A total of sixty eigth water samples from 34 swimming pools, 3 rivers, 7 swamps or

lagoons were studied with lha fallmuirlg rsaul:s' 40,9% of the sampWes had free living
and

amoebae and they were

The

pathogenicity of FLA was pe!!nrmeﬂ in laboratory animals trough brain, nasal and ocular

innoculation. The use of efficient chemicals that

‘o mot involve any risk to human health s

recommended for
these results.

the periodical
Key word: Free-living amoebae.
INTRODUCCION

as amebas de vida libre {AVL), son
mumeresas y estdn ampliamente distribuidas

: .nd of

pools based on

es selectiva como ¢n los casos de Naegleria v
Amnmamoeba que ocurre por la depresion y/o

en la naturaleza (agua, tierra, ion} los
génerosNaegleria, Acanthamoeba, Hartmannella,
Balamuthia v Vahlkampfia son patégenas p - el
hombre. Las rutas de entrada al organismo so~ ‘as
mucosas nasales, oculares y dérmicas; la invasion

1 Lab io de de Ei
varswn de l'am:ualugta Lenxrn Numml de
vor de Salud Pibli Nacional
de Salud, AP. 45), Eima, Perii

d fda del huésped™. Esto explica
la presencia de  Acanthamoeba en  secrecion
faringea de individuos aparentemente sanos.

Existen miiltiples trabajos acercade las AVL

v han sido aisladas de secrecién: nasa!, pulmonar,

nasofaringea, lentes de contacto y en las heces.

Josotros aislamos de la secrecién ocular y lavado

de fas manos del paciente infectado® v en heces de
cerdo.

29

Rev. Med. Exp. INS 14(1): 29 - 33,1997
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Detectan presencia de amebas en piscinas
del Campo de Marte

Digesa dispuso el cierre de cuatro piscinas de la Federaciéon Deportiva Peruana de Natacion
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Por representar un riesgo para la salud, el Ministerio de la Salud
(Minsa), a través de la Direeciéon General de Salud Ambiental

(Digesa), dispuso el cierre temporal de cuatro piscinas de la B [ors vs. Arabia Sanditis
== i iva Pernana de Natacion en el Campo de Marte, de 2 MR o mcdores imigcnes




INS detecta presencia de amebas
en piscinas de la Federacion
Deportiva Peruana de Natacién en
Campo de Marte

Amebas de Vida Libre pueden causar enfermedades gue egasionarian
la muerte

' IMPRIMIA

1 da bl dal 2016

Bl Institvio MNacional de Salud (INS) del Ministeno de Salud (Mimsa) demastra la presencia de
amebas de vida liore (AVL) en |as muesras de agua tomadas en las piscnas o la Federackin
Deportiva Pensana de Natacion en el Camps de Marte, éa Jesis Maria.

Ame g,y en B linea de profeger 13 sak o8 133 personas, 13 Diecckin General de Sald
Ambiental (DIGESA) -del Ministerio de Saked (Minsal-, dispuso el cierme temporal de las piscinas
d= la menoionzda federacidn deportiva fras haberse encontrado, luego de rigurosos examenss de
laboraiorio readzados en el INS. la presencla de Amebas de Mida Libre, organismos
microt:ioldgims responsahles de infecciones Severas que incluso pueden ocasionar la muers,

Cabe precisar gue las Amebas ce Wida Libre (&vL) pusden causar Meningoencetalits o
Enceralitis, enfermedacdes que arsctan al sisiema nendose central ¥ 10s ajos de |13 persong.

El pasado 5 d& Marzo, ras una Inspecckn en 4 pscinas oel Campo de Marts, |3 DIGESA
determing el cierre temporal como medida preventiva y recogid 13 muestras de agua cbtenidas
en dichas prscinas que fueron analizadas en el INS, cuyos resukados evidencian i@ presencia de
estas Amehas de Vida Libre, Io que indica un nivel sanitario deficiente

El ente regulador, en cumplimeento de sus funcionss de fiscalizacion y de acusrdo a |
normatividad sanitaria, mspecciond durante el presente afio 43 piscinas en Lima Metropolitana, v
dspuso & cierre temporal de 13 de el3s, por no cumplir con kBs condiciones sanianas
enmarcacas en el 05 N° 007 del Reglamento Sanitano de Piscinas.

Aguelas piscings cue cuentan con resultadas de analisls de laboratonio donde s& ha Kentifcado
I3 presendia de onganismdos 0e vida liore (amepas, pardsitos, entre olros) deberdn Lumplic con las
SIgIJIEI'ItEE recomendaciones

- Vaciar el agua ce las piscinaz (semiolimpica, olimpica, patera 1y patera 2)

» Reslizar |2 limpieza y desinfeccion de las paredes, fondo de las piscinas y sislema de
recirciizciin (Domba, rampa de pelos, TIRMS, sisiema d2 desinmeccén automdatce, linea ge
succion, sumider de fondo, desnatadores, linea de retome., baquillas de retoma)

» Los filtros deberan ser retrolavados cada vez que el mandmetro mdique presiones por encima
de Ins walones nonmalas de trabajo, especificados por € tabricants.

- Cambir & malerial fillranie de los firos aconde 3 las especificaciones del fabricanie, en
promedio Cada dos anos.

+ Realizar |2 Implsza y desinfeccidn o2 135 canaletas de recolscoidn ubicadas en 13 superficie

“MTMI P B35 niscies

= Implemeniar infrasstnacturas que bimitem & 200250 de a8 palomas al intenor g8 a5 nslalaiones
donde 2 whican 35 pecinas a fin ce evitar 3 presancia de excremento en 2 superfice (piso)
parmetral de las piscinas.

¥ aquellas pECinas que cusmizn con chessrvacknes tEcnioo sanianas:

= Las plEcings deben comar con 1odos los componentas del equipa de redrculacion (bomba
trampa oa pelos, s, sistema de desinfeccién automanico, lines de succkin, sumidern de fonda,
desnaladores, linea de retome, boquilias de retomo) an estado operative.

= Los fibros deben ser relro lavacos cade vez que el mandmetio indique presiones por encima de
los wakires narmaes O Irabajo, especificados por &l Bbicens

 Cambin oe mateia firanie de los filfos aconde a las especificaciones del fabdicanie en
promedio cada dos afios

- El aqua de i piscina plnicas cete redroulise 4 vedes 3l ofa y 1as del tipo privacas de uso
pablico 3 veces al dia

= Existencia de brvapiés en las piscinas plblicas

= Limpieza oe fonra y paredes e 13 piscina danamente [@spiRdo)

- Chora resicual en el agua de Ja piscna entre 0.5y 1.2 mgh

= Ingresn 8 USLENGS 3 I3 piscing de acuama al afor de 13 pEcina




Prevencion
Después de un paseo o salida al campo y se siente
incomoda como con resfrios acudir al centro de salud
mas cercano.

Después del uso de un cuerpo de agua de uso
recreacional lavarse /bafarse

Si usa lentes de contacto, la higiene al coger las
lentes de contacto y visualizar la turbidez de la
solucion de la lente de contacto.

Evitar consumir alimentos, cerca a las piscinas
porque los animales como aves y otros se acercan

La limpieza y mantenimiento debe ser periddico y
continuo.

ReconmendaciAn ci ect’l caon diarrea na inoracar a |Ia






