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VISTO:

El Informe N° 352-2019-GRC/DIRESA/DESP/DAIS/UTESR/ESRMP, de fecha 16 de diciembre 2018;
emitido por la Direccion Ejecutiva de Salud de las Personas de la Direccion Regional de Salud del
Callao, quien refite el PLAN MULTIANUAL PARA LA VIGILANCIA, PREVENCION Y CONTROL-DE
LA EXPOSICION POR METALES PESADOS REGION CALLAO, 2020-2022, de la Direccion Regional
de Salud del Callao; Y,

CONSIDERANDO:

Que, los numerdes | y Il del Titulo de la Ley N° 26842, Ley General de Salud, sefialan que la safud
es condicion indispensable del desarrollo humano y medio fundamental para alcanzar el bienestar
individual y colectivo. La Proteccién de la Salud es de Interés Plblico. Por tanto, es responsabilidad
del Estado regular, vigilar y promover,

Que, asimismo, el articulo 4 del Decreto Legislativo N°1161, Ley de Organizaciones y Funciones del
Ministerio, dispagie que el Sector Salud esta conformado por el Ministerio de Salud, como organismo
rector, las entidades adscritas a él y aquellas instituciones pablicas y privadas del nivel Nacional,
Regional y local y personas naturales que realizan actividades vinculadas a las competencias
establecidas en dicha Ley y que tienen impacto directo o indirecto en la Salud, individual o colectiva;

Que, mediante el articulo 1 de la Resolucion Ministerial N® 979-2018/MINSA, de fecha 25 de octubre
del 2018 se aprugban los “Lineamientos de politica sectorial para la atencién integral de las personas
expuestas a metales pesados, metaloides y otras sustancias quimicas”; el cual es de Aplication
Obligatoria de las Gerencias Regionales de Salud o las que hagan sus veces a Nivel Regional;

Que, habiéndose identificado en la Region Callao zonas expuestas a contaminacion con metales
pesados como plomo y cadmio en los distritos del Callao y Mi Per( situacion que vulnera la salud de
los pobladores de dichas localidades ante la permanente exposicion a las fuentes contaminantes y
suelos contamim@dos en dichas zonas: -

Que, de acuerdo al articulo 1° del Reglamento de Organizacion y Funciones de la Direccion Regional
de Salud del Callao, ésta es la autoridad sanitaria en la Regién; asimismo, de conformidad al citado
instrumento de gestion, tiene a su cargo diversas funciones dentro de las cuales esta la establecida

en el literal e) del articulo 4° que precisa; “Promover y ejecutar en forma prioritaria las actividades de
promocion y preyencion de la salud”:

e
Que, estando a lo expuesto y con el visado por la Directora Ejecutiva de la Direccion Ejecutiva de
J. ONSIHUAY Salud de las Personas, el Jefe de la Oficina de Asesoria Juridica y;
=



J. ONSIHUAY

= =
En uso de las atribuciones y facultades conferidas a la Directora Regional (e) de la Direccién Regional
de Salud del Callao, mediante Resolucién Gerencial General Regional N° 00238-2019, Gobierno

Regional del Callao — GGR, de fecha 3 de setiembre del 2019:
SE RESUELVE:

- -
ARTICULO PRIMERO.- APROBAR el Plan Multianual para la Vigilancia, Prevencién y Control de la
Exposicién por Metales Pesados Region Callao, 2020-2022.

ARTICULO SEGUNDO .- LA Direccidn Ejecutiva de Salud de las Personas, a través de la Direccion
de Atencion Integral en Salud de la Direccion Regional de Salud del Callao, sera responsable del
cumplimiento, ejecucion, monitoreo y evaluacion periddico del citado plan. -
= =

ARTICULO TERCERO.- DISPONER que las Direcciones de Redes de Salud, Micro redes,
Establecimientos de Salud y Direcciones de Hospitales de la Direccion Regional de Salud del Callao,
en el marco de sus competencias y funciones, seran los responsables de la implementacion, difusion,
supervision, aplicacion y cumplimiento del mencionado plan en su respectivo ambito jurisdiccional.

ARTICULO CUARTO.- COMUNICAR la presente Resolucion Directoral a las dif%entes unidades
organicas de la Direccion Regional de Salud del Callao, comprometida en el presenté Acto Resolutivo.

ARTICULO QUINTO.- ENCARGUESE a la Oficina de Informatica, Telecomunicaciones y Estadistica
la publicacién de la presente Resolucion Directoral en el Portal de internet de la Direccién Regional de
Salud del Callao.
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Registrese y comuniquese,
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. ANTECEDENTES

Contaminacién ambiental por metales pesados en el distrito del Callao )

La problemética de plomo viene desde décadas atras, cuando los Depositos de Concentrado de Plomo, no
tenian ningln tipo de mitigacion ante la dispersion con plomo hacia los alrededores, zonas donde se
encuentran poblaciones expuestas a dichos metales.

Desde la década de los 70's hasta la actualidad, las empresas mineras productoras de concentrado de
plomo, exportan dicho producto bajo la forma de particulas muy finas, el mismo que trasladan hasta la fecha
por tren y por camiones hacia ios depésitos de mineral del Callao, entre los que se encuentra el deposito
ubicado en la Av. Contralmirante Mora en Puerto Nuevo - Cercado Callao.

La contaminacion por metales pesados se conocio, por primera vez, a través de un estudio realizado por la
Direccion General de Salud Ambiental en colaboracion con la Agencia de Estados Unidos para el Desarrollo’
Internacional (USAID) y el Centro de Control de Enfermedades (CDC) en el afio 1998. La muestra fue de
2510 nifios menores de 9 afios v 814 mujeres en situasion de post-parto de Lima y Callao. La conclusion
del referido estudio fue que las personas que vivian en !as areas cercanas al Terminal del Puerto del Callao
estaban propensas a presentar un nivel de prevalencia de plomo en sangre 18 veces mayor al de las
establecidas en otras areas de la ciudad; asi, lus nifos del Callao presentaron los valores mas altos de
plomo en sangre, superando los limites permisibles establacidos por la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) de 10pg/dl, especialmente aquellos que provenian del Centro Educativo Maria Reiche, ubicado en la
Av. Contralmirante Mora en Puerto Nuevo -- Cercado Callao.

En el afio 2000, un segundo =studio realizado con el apoyo de la USAID a nivel de los nifios en un rango
de 6 meses y siete afios de ec'ad reveld un nivel promedio de intoxicacion con plomo en sangre de 23 mg/dl.
Estos resultados demostrarct la necesidad de impiementar acciones inmediatas para combatir este

orientadas a combatir esta situacion. %,
La problematica de plomo viena desde décadas atras, cuando los Depésitos de Concentrado de Plomo, ho
tenian ninglin tipo de mitigacion ante la dispersion con piomo hacia los alrededores, zonas donde se
encuentran poblaciones expuestas a dichos metales.
El afio 2003, el Gobiemno Rsgional del Callao, medianie Acuerdo Regional N° 0016-2003, declard en
Emergencia Ambiental por Centaminacion e Intoxicacic:: por plomo a los Asentamientos Humanos Puerto
Nuevo, San Juan Bosco, Ciudacdzla Chalaca, las tirbanizaciones Chacaritas, Santa Marina y zonas
aledafas de la Provincia Constitucional del Callao.
Durante la Primera década del siglo XXI, se reaiizaron muchas acciones, para mitigar la contaminacion
ambiental por plomo, tanto por las autci:iades nacicnales, regionales, locales y el sector privado, se han
cerrado depositos de concentrado de minerales de plomo. donde la DIRESA Callao realizo intervenciones
conjuntas con otras autoridaies en la verificacion del ciarre de estos depésitos de minerales (afio 2001),
quedando solo dos depositos a la fecha (IMPALA ex CORMIN y PERUBAR), se encapsularon los depésitos
_de minerales de plomo con Ordenanza de la Municizalidad Provincial del Callao, donde DIRESA realizo
‘%hinspecciones conjuntas con -stras autoridades en la verificacion del proceso de encapsulado de los
idepositos de almacenamientu de concentrado de minerales en plomo (2005); siendo uno de los motores
; para estas acciones, el Gupo Técnico Regional para la Prevencion, Reduccion y Control de la
# Contaminacion por Plomo en ¢! Callao (GTRPb) de la Comision Ambiental Regional del Callao, a través
del cual se continua canalizaro acciones integradas de mitigacion de contaminacion por plomo.
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Medida cautelar MC 199-09 CiOH Puerto Nuevo- Callao .

En el afio 2005, 300 pobladores Je la jurisdiccién de Puerto iievo interponen una demanda en su condicién
de victimas de intoxicacion por Pliomo, contra las empresas ZMAPU S.A, CENTROMIN PERU S.A, y privadas
CORMIN SA y CORMIN CALLAO S.A, en su condision de responsables de las actividades de
almacenamiento, manipulacién , carga y descarga del cor:zentrado de dicho mineral en la zona con el fin de
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problema de contaminacion ambiental con efectos en la salud de la poblacion expuesta, por lo que €l .
Gobiemno Regional del Callzo, 7 la Direccion de Salud del Callao (DISA-Callao), asi como otras ONG'se -
instituciones involucradas en ssta problematica, incluyeron v propiciaron politicas, lineamientos y acciones -
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reclamar una indemnizacion por dafios y perjuicios ascendente a la suma de US $50,000.00 para cada
demandante, a ser pagada en forma solidaria por empresas demandadas, causa que fue ingresada bajo
expediente N° 3186-2005.

El 2006 la empresa CORMIN S.A. interpuso una demanda principalmente contra la Resolucion N° 19 que
admitia la demanda colectiva, la cual luego en febrero del 2009 fue declarada nula por un Recurso de agravio
Constitucional interpuesto por CORMIN ante el Tribunal Constitucional del Callao.

En julio 2009 mediante su representante legal, presentan la denuncia ante la Corte Interamericana de
Derechos Humanos (CIDH) contra el Estado Peruano por la violacion de los derechos humanos de 300
pobladores de Puerto Nuevo.

El 27 de diciembre de 2010 la CIDH solicité la adopcion de medidas cautelares para proteger la vida y la
integridad personal de 300 Pobladores de Puerto Nuevo Callao en Peri. Conforme a la informacion
proporcionada las actividades de almacenamiento y transporte de plomo habrian causado serias afectaciones
a la salud de los 300 pobladores del Asentamiento Humano Puerto Nuevo, quienes presentarian niveles altos
de plomo en la sangre. Se alega que los afectados por la contaminacién no disponen de atencion medica
adecuada para los fines de diagnostico, tratamiento y prevencion de sus condiciones. Adicionalmente, se-.
indico que las acciones emprendidas por el Estado con el fin de proteger a los pobladores de Puerto Nuevo ™ -
de los efectos de la contaminacion no habrian sido efectivas en disminuir el riesgo al que estarian expuestos.
En tal sentido, la Comisién requiri6 al Estado peruano lo siguiente:

o Adoptar las medidas necesarias para suspender las actividades de almacenamiento y transporte de
plomo en el Puerto de Callao hasta que no se adopten medidas que eliminen la contaminacion ambiental,
0 que se reubigue a la poblacion o se cambie el lugar de aimacenamiento del plomo.

m e Adoptar las-medidag pertinentgs para pragticar un diagnéstico médico especializado a los be_neﬁciar?os

P y proveer el tratamiento médico especializado y adecuado para aquellas personas cuyo diagnostico

demuestre que se encuentran en una situacion de peligro de dafio irreparable para su integridad personal

a su vida.

o  Coordinar la implementacion de dichas medidas con los beneficiarios y sus representantes.

e Continuar adoptando las medidas necesarias para mitigar el dafio ambiental causado por la
contaminacion de plomo en el Asentamiento Humano Puerto Nuevo.

¢ Informar ala CIDH sobre el cumplimiento de las medidas cautzlares mencionadas, de manera periodica
y actualizada. '
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Sobre’las Acciones de monitoreo de contaminantes ambientales (Metales Pesados)
«.  Monitoreo de plomo en aire en la zona del Callao
\\ El afio 2004 la Direccion General de Salud Ambiental (DIGESA) establecio 03 estaciones de monitoreo en
! las inmediaciones de los depdsitos de Concentrado de Minerales con el propésito de efectuar monitoreo de - - -
! niveles de plomo en forma periodica anual, desde entonces la DIRESA Callao (Ex DISA | Callao), ha venido
7 efectuando los monitoreos correspondientes. Dichas estaciones se encuentran ubicados en los siguientes
gomice Q/,./ puntos:
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Punto Ubicacién Direccion Zon_a' | Distrito Coordenadas WGS-84-
[E. Maria | Av. Contraimirante Mora N° | AA. HH. Puerto |
E-MR Reiche 420 N Callao | 18S 267594 EJ 8667400N
C.S. San Juan | Jr. Nauta 154 Callao Urb. Urb. San Juan _
E-SJB Bosco Sta. Marina Norte Hosss Callac | 185 267771 E.‘ 8667192N
) LE: Joee Jr. Talara s/n Cuadra 2 - Urb. Ramén
E-JG Gélvez ' - Castilla Callao | 185 268709 E | 8667682N
Egusquiza
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Il.  RESULTADOS

Los resultados que se mueztran a continuacion corresponden a los monitoreos realizados desde el afio
2002 hasta el afio 2019.
Niveles de plomo en aire en Inmediaciones del Asentamiento Humano Puerto Nuevo.
Grafico N° 01
Estacion: Institucion Educativa Maria Reiche - AAHH Puerto Nuevo
Institucion Educativa Mariz Reiche — Plomo (ug/m?

o0 “‘“ghm S5k

009 | 2910'} 012 201 20*5* 2018 f 2019 |

El Grafico N° 01 muestra resultados de monitoreo ds plomo en la zona de Puerto, los niveles de plomo en

al afio 2002 llegaban a 5.7 ug/m3, bn los siguientes afios han ido disminuyendo progresivamente
mostrando en el afio 2006 niveles de 2.7 ug/m3, en el 2008 2.1 ug/m3, enel afio 2012 2.1 ug/m3 , 1.1 el ..
ano 2014 niveles de 1.0, en e/ 2018 0.6 Lg/m3 y en el 2019 el nivel méximo de plomo fue de 0.2 ug/m3, en’
este Ultimo afio los niveles de plomo se encontraron por debajo de los limites estandar establecidos por |8
normativa referencial (0.5 ug/m3) . et

B )

En relacion a los puntos ubiczdos en san Juan Bosco y Ramon Castilla se han encontrado resultados con-
niveles significativamente merores a los encontradoq en Puerto Nuevo, sin embargo presentan similar -
tendencia a la disminucion.

Evaluacion de metales en %suﬂlo residencial y parques

En julio del 2019 se realizo |z gvaluacion sanitaria y ambiental a cargo de la Direccién Ejecutiva de Salud
Ambiental (DESA) y la Direcidn General de Salud Ambiental (DIGESA) de suelos la cual abarca las
zonas de poblacion de Puerto *iuevo, San Juan Bosco y Ramdn Castilla, asf como zonas como Gambeta
Baja, Gambeta Alta, areas urbanas ubicadas en los alrededores de las actividades relacionadas al
Almacenamiento de Concentrado de Minerales.

Dentro de los resultados encontrados tenemos que e! Asentamiento Humano Puerto Nuevo se ha
registrado niveles altos de Plomo, Arsénico y Cadmio &« suelo, encontrandose en los seis puntos entre
313.0 y 2461.0 mg/kg de plomo totel, en cuatro de ‘=5 seis puntos entre 21.9 mg/kg y 55.4 mg/kg de
cadmio en suelo, asimismo en cuatro Je los seis puntos entre 59.3 y 239.0 mg/kg de arsénico en suelo;
superando los valores estandar para s:alo de uso residencial (140 mg/kg para plomo, 10 mg/kg para
cadmio y 50 mg/kg para arsénico), estab'ecidos eri =i D.S. 011-2017-MINAM. -

3



GOBIERNO REGIONAL DEL CALLAO
DIRECCION REGIONAL DE SALUD DEL CALLAO
“Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres”
- "Afo de la Lucha contra la Corrupcién y la Impunidad”

en suelo, asimismo en uno de los seis puntos con 80.7 mg/kg de arsénico en suelo; superando los valores
estandar para suelo de uso residencial, establecidos en el D.S. 011-2017-MINAM.

En la Urb. Ramén Castilla y zonas contiguas (Gambeta Alta y Gambeta Baja) San Juan Bosco/Ciudadela
Chalaca se ha registrado niveles altos de Plomo, Arsénico y Cadmio en suelo, encontrandose en siete
de diez puntos entre 192.0 mg/kg y 818.0 mg/kg de plomo total, en uno los diez puntos con 12.3 mg/kg
de cadmio en suelo, asimismo en cuatro de los diez puntos entre 54.0 mg/kg y 131 mg/mg de arsénico
en suelo; superando los valores estandar para suelo de uso residencial, establecidos en el D.S. 011-
2017-MINAM.

Contaminacion ambiental por metales pesados en el distrito del Ventanilla y Mi Pert

En Mi Pert, el afio 2011 la Direccién Regional de Salud del Callao, a través de la Direccion de Salud
Ambiental de la DIRESA Callao, realiza Monitoreos de Contaminantes Atmosféricos PM10 y Metales
Pesados en aire, en el Distrito de Ventanilla — Mi Perti, zona de influencia del Parque Industrial del Distrito
de Ventanilla, con la finalidad de evaluar los niveles de PM10 y metales pesados en aire, de la poblacion
gue se encuentra en los alrededores del Parque Industrial de Ventanilla.

Cabe resaltar que en el Parque Industrial del Distrito de Ventanilla se encuentran operando Empresas de
Fundicion de Plomo, entre ellas: Consorcio Matrix Technology S.A.C, Fébrica Nacional de Acumuladores
ETNA S.A. Planta Ventanilla, Rabanal Services S.A.C, Fundiciones Ecolégicas S.A.C, Metalexacto S.R.L,
Baterias PB Turbo S.A, Adal Importadora — Exportadora S.A.C, Industrial PB Nacionales S.A.C.

Las particulas conjuntamente con otros contaminantes estarian siendo transportadas por el viento desde
fuentes ubicadas al lado sur y suroeste, ubicandose en dicha direccion el Parque Industrial de Ventanilla y
los AA.HH, Paraiso, Mi Pert, 7 de Junio, Confraternidad Mi Peiti, Daniel Alcides Carrion Reubicados y
Virgen de Guadalupe primera y segunda etapa. e

Desde el afio 2011 donde la DIRESA Callao identifico presencia de contaminacion por plomo y ca‘dmiéienm :

”

acciones de monitoreo de contaminantes en el aire en tres estaciones en la zona de poblacién de Mi Peru
y Ventanilla, cuyos resultados se muestran a continuacion:

Puntos de Monitoreo:

—— Coordenadas Geograficas L Ubicacion Distrit
UTM WGS 84 18L 0
. LE.I
L Mz E Lt 1 — AA. HH. Nuestra Sra. De Guadalupe R
,Q;v\. VG | Vigende | 26676ZmE. | 8385090 m3 (Nor este de la Zcii2 Industrial de Ventanilla) MEFerd
%\’C; u Guadalupe . ;
%q " LE. Av. Cuzco s/n = Mi Pert (Nor este de la zona R
Eofi | KY | kumamoto | 20BT7OME | 8087964 m S indusrial de Ventanilla) MiPerd
1\{5}:}; LE. Arturo ) . Av. Cuzco Ventani
> AP | "D 268569 mE | 8688057 mS | MZL Lote 2-3 S/N (Norte de la zona Industrial de
Fale _ Ventanilla) e

Dentro de los resultados en el afio 2011 encontrados en el monitoreo ambiental tenemos los siguientes: Respecto

al Plomo,_metal pesado considerado de importancia respecto a su peligrosidad, se ha encontrado niveles

importantes en los puntos |.E.P. Arturo Padilla en promedio 1.55 ug/m3, encontrandose por encima del Estandar

recomendado para muesfreo de 24 horas (0.5 ug/m3); mientras que en el Hospital de Ventanilla se encontré un”
promedio de 0.04 ug/m3, dicho valor se encuentra muy por debajo del limite Estandar. La diferencia encontrada

en ambos puntos es significativa, la cual seria atribuida a ia presencia de fuentes que estarian genierando

emisiones de Plomo, dado que en el Parque industrial existen varias actividades dedicadas a la fundicién de

metales no ferrosos (Plomo), las mismas gue deben ser fiscalizadas por la autoridad local y sectores

competentes.

las inmediaciones de la zona Industrial de Ventanilla, hasta la actualidad se viene realizando actividades'y” - k
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En el Punto |.E.P. Arturo Padilla se encontraron niveles importantes de Cadmio, teniendo en promedio 0.32
ug/m3, encontrandose muy por encima al Estandar referencial (0.025 ug/m3); mientras que en el Hospital de
Ventanilla se encontré un promedio de 0.003 ug/m3, el mismo que Se encuentra muy por debajo del Estandar
recomendado. Los niveles de Cadmio encontrados en el punto LE.P. Arturo Padilla serfan atribuidos a la
existencia de fuentes de emisiones procedentes del Parque Industrial y estaria asociada a la actividad de
fundicion de metales no ferrosos, u otra actividad que estarfan funcionando de manera clandestina. Existe
presencia de Plomo y Cadmio en aire en los: alrededores del Parque Industrial del Distrito de Ventanilla,
reportandose niveles promedio de Plomo 1.55 ug/m3 y Cadmio 0.32 ug/m3 en el punto ubicado en la |.E.P. Arturo
» Padilla, dichos valores se encuentra por encima del valor estandar recomendado (0.5ug/m3 para plomo y
0.025ug/m3 para cadmio) la cual padria representar riesgo a la salud de la pob!acién de la zona, principalmente
/para la poblacion sensible como Centros Educativos, que se encuentran en las areas mas cercanas al Parque
Industrial.

En la estacion de monitoreo ublcc:ao enla LE. |. Virgen de Guadalupe — AA. HH Nuestra Sefiora de Guadalupe,
mostrando que los niveles de plomo entre los afios 2012, 2013 y 2016, ha mostrado incremento de 0.74 ug/ms3,
1.20 ug/m3 y 2.36 ug/m3 respectivamente, disminuyendo en el afio 2018 y 2019 a 0.41 y 0.51 ug/m3
\ respectivamente, bordeando los limites estandar (0.5ug/m3). Respecto a los niveles de cadmio en aire, muestra
presencia de este contaminante en aire, sin superar los valores estandar recomendados (0.025 ug/m3).

En la estacién de monitoreo I.E. Kumamoto, ubicado al lado noroeste de la zona industrial de ventanilla,
mostrando presencia de dichos contaminantes, sin exceder los valores limite correspondiente.

Monitoreo de suelos en Mi Pert - 2017.

El afio 2017 araiz de la Declaratoria de Emergencia Ambiental en Ventanilla y Mi Pert, se realizé una evaluacion

~. de la calidad sanitaria de suelos en 18 puntos encontrando en 16 puntos niveles de contaminacién por Plomo,
‘Cadmio, Arsénico y Bario menores a los limites estandar recomendados; sin embargo en dos puntos se

gncontraron niveles que excedian a los valores estandar (1 40mg/kg para plomo y10 mg/kg para Cadmio), otro

ide los puntos; en la Av. Cuzco - Altura del Colegio Kumamoto se registré 234 mg/kg de Plomo y 16.90 mg/kg

de Cadmio; asi como en el patia de la |.E. Arturo Padilla e encontrd niveles de 17.10 mg/kg de cadmio,” *

excediendo al valor estandar (10 rro/kg) '

Acciones de atencién a las persvnas expuestas a contaminantes ambientales como metales pesados *

'El Gobierno Regional del Callao imglemento desde el afio 2007, la actividad “Control de la intoxicacion por plomo
a los alumnos de las instituciones educativas de las jurisdicciones de los Centros de Salud Puerto Nuevo, San
Juan Bosco y Alberto Barton" de la zona de influencia de contaminacién por Plomo en el Callao, poblacion escolar s
atendida que ha ido en aumento, pasando de atender 8 instituciones educativas, 899 nifios menores de 12 afios
: (poblacion vulnerable) dosados con el método de “Lead Care" en ‘el 2007, llegandose a ampliar la atencién a 11

mn Dé‘ |

CLEE S nstituciones Educativas el afio 2009, que se encuentran en la jurisdiccion de la zona de influencia de .
¢ % zf:, ntaminacion por Plomo. ~
2! :
\iisg) q E tre las actividades que se realizaban tenemos: Evaluacién cilmca psicologica y nutricional; implementacion
QJ, fenas de salud; descarte de parasitosis; ¢osaje de plomo por absorcion atomica; seguimiento y control de la
S"‘\i’%wge« Zintoxicacion; control antropométrico; elaboracivn de- gwa~= alimentarias; entre otros.

e

En el afio 2008, el Gobierno Regional del Callac inauguro el nuevo Centro de Salud de San Juan Bosco (ubicado
en la jurisdiccion de la zona de influencia de contaminacion por plomo), equipado en su totalidad.

El 23 de junio de 2008, mediante Resolucion Ministerial N° 425 -2008-MINSA, se crea la Estrategia Sanitaria
Nacional de Atencién a Personas Afectadas por Contaminacion con Metales Pesados y oftras Sustancias
Quimicas, que tiene por objetivo pr :upal lograr acciones conjuntas y articuladas en forma intersectorial en favor
de la Prevencion y Control de las asiividades contaminantes con la finalidad de mitigar la mortalidad, morbilidad
y discapacidad de las personas expuestas por la contaminacion con Metales Pesados, Metaloides y otras
Sustancias Quimicas.
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El afio 2009 la Direccion de Salud | Callao, se adscribe al Gobierno Regional del Callao, con la denominacion de
Direccién Regional de Salud del Callao — DIRESA Callao, y en coordinacion con el Gobierno Regional contintan
con el Programa “Control de la intoxicacion por plomo a los alumnos de las instituciones educativas de las
jurisdicciones de los Centros de Salud Puerto Nuevo, San Juan Bosco y Alberto Barton”, incluyendo al Centro
de Salud Ramén Castilla, brindando atencion integral a los nifios menores de 12 afios en los componentes
clinico, psicolégico, nutricional y promocion de la salud.

El 13 de Noviembre de 2009 la DIRESA Callao con R.D. N°668-2009-GRC/GRS/DIRESA/DG, formaliza la
implementacion de la Estrategia Sanitaria Regional de Atencién a Personas Afectadas por Contaminacion por
Metales Pesados y otras Sustancias Quimicas (ESRMP), dependiendo ¢rgénica y funcionalmente de la Direccion
Ejecutiva de Salud de las Personas, la ESRMP tiene como objetivo principal prevenir, controlar y disminuir los

il
JH1 L0

anyvs

riesgos para-la salud asociados a la contaminacion por Metales Pesados y otras Sustancias Quimicas, en

particular el Plomo.

Desde el afio 2012, la ESRMP ha logrado mantener la atencion integral, la toma de muestra para dosaje de
plomo mediante método Lead Care y el tratamiento segun categorias de exposicién como indica la “Guia de
Practica Clinica para el Manejo de Personas Intoxicadas por Plomo" de manera ininterrumpida. Encontrandose
esto reflejado en los resultados de la distribucion de nifios evaluados segln Categorias de exposicion a Plomo,
del afio 2012 al 2018, destacando el incremento en la Categoria de exposicion | del 68% en el afio 2012 al 90%
de niflos dosados en el afio 2018; a su vez una considerable disminucion de la categoria de exposicion 1l del
6% en el afio 2012 al 1% en el 2018.

Comparativo porcentaje de categorias de exposicion de plomo, en sangre en menores de 12 afos,
“Red Bonilla 2012-2018

89 90
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s Gategoria 111 (20-44.9ug/d))

Fuente: ESRMP-DIRESA CALLAO

La intervencion de la ESRMP en la jurisdiccion de Mi Pert se inici6 en ei afio 2016, brindando la atencion integral
a 497 nifios entre 2 a 12 afios de edad de la poblacion considerada en riesgo en la zona de Mi Perl. , los primeros
resultados encontrados en la intervencion fueron el 24% de nifios intervanidos se encontraban por encima de los
limites permisibles y el 76% de intervenidos dentro de los limites permisibles.
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Comparativo dosaje de Plomo seglin categorias de exposicién en nifias y nifios menores de
12 afios del distrito Mi Per, 2016-2018
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En el afio 2018 dentro de los resultados encontrados en la jurisdiccion de Mi Peru de la zona de riesgo en la
poblacion de nifias y nifios merares de 12 afios tenemos que el 87% se encuentran dentro de los limites
perm;srbies de Plomo en sangie mientras que el 10.7% se encuentran en categoria Il (entre 10- 19.9ug/d!
/ de plomo en sangre), y el 1.2%en categoria Il (20 & 44.9 ug/dl) y en las gestantes intervenidas el 100% en
los afios 2017 y 2018 se encusriran dentro de los limites permisibles.

lll.  FINALIDAD

Contribuir a desarrollar de manera integral la atencion a la poblacién de nifias y nifios menores de 12 afios .
de edad as i como a las gestantes, periodo del 2020 al 2022, desde el punto de vista preventivo® y
promocional, vigilancia epidemiologica, vigilancia ambiental, en la cual incluye los componentes: '

Componente de Vigilancia de Agua, suelo y aire

Componente Comunicacional :

Componente de Promocién de la Salud -
Componente de Vigilancia Epidemiologica

Componente de atencion al Paciente.

Componente de Pruebas de Laboratorio.

Disponibilidad de Medicanentos antiparasitarios y suplementos vitaminicos.

oY g ity PO S

IV.  DIRECCIONES INVCJ'.;UCRADAS

DIRECCION EJECUTIVE IJE SALUD DE LAS PERSONAS

Direccion de atencion iniegral de salud

Articulacion con las siguierites Unidades y Estrategias Sanitarias Regionales:

Unidad técnica de Estrategias Sanitarias Regionales:

s Estrategia Sanitaria Regional de Nutricién.

e Estrategia Sanitaria Regional Salud Mental y Cisiiura de Paz. -

* Estrategia Sanitaria Regional de Atencién a las personas expuestas a Contaminacion con Metales
Pesados y otras sustancias Quimicas.

e Estrategia Sanitaria Regional de Salud Sexual y Reproductiva.

7
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o Estrategia Sanitaria de prevencion y control de Cancer.
Unidad técnica de Etapas de Atencion Integral por Etapas Vida.

DIRECCION EJECUTIVA DE SALUD AMBIENTAL

e Direccion de Ecologia Proteccion del Ambiente y Salud Ocupacional

Monitoreo Ambiental de Metales Pesados :

e Direccion de Saneamiento Basico e Higiene Alimentaria -

Monitoreo de Metales en Agua de Consumo Humano

Las actividades de monitoreo ambiental y agua para el uso y consumo humano se coordinan con la
Direccion General de Salud ambiental e Inocuidad Alimentaria y con la Direccion General de Salud
Ambiental (DIGESA), para el procesamiento de analisis de laboratorio.

DIRECCION EJECUTIVA DE PROMOMOCION DE LA SALUD

Familia Saludable con conocimientos para el cuidado infantil, prevencion y control de riesgos y dafios
por exposicion a Plomo y Cadmio.

Instituciones Educativas saludables con conocimientos en pmvencuon y control de riesgos y dafios por
exposicion a plomo.

DIRECCION DE LABORATORIO DE SALUD PUBLICA

Dosaje de Plomo (Método de Lead Care) y Cadmio (orina puntual), hemoglobina, pruebas de laboratorio
de acuerdo a las guias y la gestion de las pruebas de Absorcion Atdmica a nifios beneficiarios ante el
Instituto Nacional de Salud.

OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA
Vigilancia Epidemiolégica en Salud Pubhca de Factores de Rlesgo por Exposicion e Intoxicacion por
Metales Pesados y Metaloides. =

DIRECCION EJECUTIVA DE MEDiCAMENTOS INSUMOS Y DROGAS
Abastecimiento de Medicamentos antiparasitarios, anti anémicos y suplementos vitaminicos para nmos
beneficiarios segln indique la Guia de practica clinica RM N° 511 -2007. 2y i

REDES DE SALUD BONILLA-LA PUNTAY VENTAN[LLA (1o B2
Liderar la Gestion en la Implementacion del Plan Anual desde los Establecimientos de Salud de ]as
jurisdicciones a las que pertenecen las poblaciones beneficiarias. g

POBLACION BENEFICIARIA |
Nifias y nifios menores de 12 afos de edad y gestantes que hab:tan en las zonas expuestos a la
contaminacion por metales pesados y los pobladores Medld’a Cautelar de la CIDH N°199-09-300

Pobladores de Puerto Nuevo - Callao.
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e gona 4o /, ’ OBJETIVO GENERAL

Vigilar, prevenir, controlar y disminuir los riesgos para la salud asociados a la contaminacion por metales
pesados en la jurisdiccion del establecimiento de salud de la Region Callao.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Fortalecer la Vigilancia Epidemiolégica en salud pablica de factores de Riesgo por Exposicion e
Intoxicacion por Metales Pesados y Metaloides en el &mbjto de la Region Callao.
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Fortalecer las capacidades de los médicos en el planteamiento, confirmacion o descarte de la
etiologia toxica tanto. en patologias agudas como cronicas o a largo plazo de los pacientes
expuestos a metales pesados.

Brindar atencion integral y de seguimiento a la poblacion expuesta que comprende a nifias y nifos
menores de 12 afios, gestantes y los beneficiarios de la medida cautelar a través de la Direccion
Regional de Salud del Callao eri el I, Il y lii nivel de atencion.

Fortalecer la promocion de préctica de estilos de vida saludable y el desarrollo de entornos
saludable en las zonas afectadas por la contaminacion con metales pesados en la Region Callao.
Desarrollar actividades preventivas promocionales sobre la contaminacion con metales pesados en
la comunidad educativa de las Instituciones Educativas prioritariamente ubicadas en la zona
afectadas por la contaminacion con metales pesados en Regién Callao. }

Evaluar periodicamente los niveles de metales pesados en aire, suelo y agua de uso y consumo
humano, en las inmediaciones de la pobfamon expuestas a metales pesados.

Implementar el Plan de comunicacion de riesgos para la atencion de personas afectadas por
contaminacién con mitales pesados y otras sustancias quimicas.

BASE LEGAL

Ley N° 26842. Ley General de Salud

Ley N° 27783. Ley de Bases de la Descentralizacion

Resolucion Ministerial N° 402-2006/MINSA, que aprueba el Documento Técnico “Programa de
Familias y Viviendas Saludables”.

Resolucion Ministerial N° 008-2015/MINSA, rjue aprueba la “Norma Tecnica de Salud que
establece la Vigilancia Epidemiologia en Sa'ud Publica de Factores de Riesgos por Expossclon e
intoxicacion por Metales Pesadcs y metaloides. .

Resolucion Ministerial N° 511-2007/MINSA, que aprueba la “Guia de Practica Clinica para el
Manejo de Pacientes.con Intoxicacion por Plomo”.

Corte Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) Medida MC 199-09 Caso 300 Pobladores de
Puerto Nuevo Callao

Ley N° 29712 que modifica la Ley General de Salud - Art. 105, 106y 122.

Ley General del AmLiante Ley N° 28611 Publicada el 15 de octubre de 2005.

Decreto Supremo N 008-2017-SA Aprueba el Reglamento de Organizacion y Funciones del
MINSA.

Resolucion Mm1ster.d.1 N°389-2011/MINSA. Guia de practica clinica para el diagnostico y'j' :

tratamiento de la intoxicacion por arsénico.
Resolucion Ministerial N°757-2013/MINSA. Guis de préactica clln;ca para el diagnostico y -
tratamiento de la intoxicacion por Mercurio y Cadmio.

Resolucion Ministerial i° 006 — 2015/MINSA, aprueba la NTS N° 111 — 2014-MINSA/DGE - V.01 |

Norma técnica de salud que establece la vigilancia epidemiolégica en salud publica de factores de -

riesgo por exposicion ¢ intoxicacion por metales pesados y metaloides.

Resolucion Ministerial N°006-2015/MINSA, aprueba la NTS N°111-2014-MINSA/DGE-V. 01
“Norma Técnica de Salud «ue establece la Vig:iancia Epidemiolégica en Salud Publica de Factores
de riesgo por exposicion e intoxicacion por Mataies Pesados y Metaloides”. }
Resolucion Ministerial N°718-2018/MINSA, Aprobar el Documento Técnico: “Lineamientos de
politica sectorial para la Atencion Integral de las Personas Expuestas a Metales Pesados y Otras
Sustancias Quimicas”.

Resolucién Ministerial N°979-2018/MINSA, Aprobar el Documento Técnico: “Lineamientos de
politica sectorial para la Atencior Integral de las personas Expuestas a Metales Pesados,
Metaloides y Otras Sustancia quimicas”.

Decreto Supremo N° (111-2017-MINAM; aprueba los Estandares Nacionales de Calidad Ambiental
(ECA) para suelo.

Resolucion Ministeria- N° 258-2011/MINSA, aprueba el Documento Técnico “Politica Nacional de
Salud Ambiental 201 ; - 2020".
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= Ordenanza Regional N° 000014-2017. Ordenanza Regional que modifica el reglamento de
organizacion y funciones —- ROF de la Direccion Regional de Salud del Callao del Gobierno Regional
del Callao.

VIl. = ACTIVIDADES POR LINEASl DE ACCION

LINEA DE ACCION 1: , _
Fortalecer la Vigilancia Epidemiolégica en Salud Publica de factores de Riesgo por Exposicién e
Intoxicacién por Metales Pesados y Metaloides en el ambito de la Regién Callao.
N° ACTIVIDADES COORDINACION EJ%%UC' DURACION
Asistencia Técnica en Vigilancia
Epidemiolégica de factores de riesgo por
1.1 | exposicién e intoxicacion por Metales pesados ESRMP/OEPI 2020
(Talleres y reuniones técnicas, capacitacion en ’
servicio).
Vigilancia Epidemiolégica de factores de riesgo
1.2 | por exposicion e intoxicacion por metaies - ESRMP/ OEPI Red
pesados. BoFr}'nII? La
Investigacion epidemiologica de factores de ; e
1.3 | riesgo por exposicion e intoxicacion por F? %d\? orj[llla_lg_a ngtgl v Red‘]
metales pesados. b ;'g%r;:a
1 4 | Procesamiento de informacion de la vigilancia Red Bonilla La Punta
" | epidemiologica. ' Red Ventanilia y OEPI
/n:,\\ ) Monitoreo de I vigilancia epidemiologica de Eieil ol B 2020-2022
S B5) | 1.5 factores de riesgo por exposicion e Red Ventanila v OEPI
R intoxicacion por metales pesados. nay
k-4 Z Supervision y evaluacion de las actividades de S
1.6 | vigilancia de factores de riesgo por exposicion OEPI OEPI
e intoxicacion por metales pesados.
Evaluacion de las actividades de vigitancia de
1.7 | factores de riesgo por exposicion e intoxicacion OEPI OEPI LA
por metales pesados L e
LINEA DE ACCION 2: ' . N
Fortalecer las capacidades de los médicos &n el planteamiento, confirmacion o descarte de la etiologia|
toxica tanto en patologias agudas comc <rénicas o a largo piazo de los pacientes expuestos a metales |
A pesados. L
,Q,‘mb sl o\ o : ' EJECUCI e
' ’%@\N ACTIVIDADES COORDINACION ON DURACION
j § ! Capacitacion a médicos en la etiologia toxica ‘ ESRMP/H :
it ?51 1 tanto en patologias agudas como cronicas o a ESRMP/HNDAC/ NDAC/ 2020
j}j/ " | largo plazo de los pacientes expuestos a ESSALUD ESSALUD
iy 10 metales pesados. .
LINEA DE ACCION 3:

Brindar atencion integral y de seguimiento a la poblacién expuesta que comprende a nifios entre 1y 12
afios, gestantes y los beneficiarios de la medida cautelar a través de la Direccion Regional de Salud del
Callao en el I, Il y lll nivel de atencién.

N° | ACTIVIDADES | COORDINACION |  EJECUCION | DURACION

10
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Evaluacion Integral en el primer nivel ge
atencion segln indica la Resolucion
Ministerial N° 511-2007/MINSA, que aprueba
la "Guia de Practica Clinica para el Manejo
de Pacientes con Intoxicacion por Plomo”.

Red Bonilla La
Puntay
Red Ventanilla

Red Bonilla La Punta,

Red Ventanilla y
ESRMP

1.2

Dosaje de Plomo y Entrega de Resultados
segln indica la Resolucion Ministerial N°
511-2007/MINSA, que aprueba la “Guia de
Practica Clinica para el Mangjo de Pacientes
con Intoxicacion por Plomo”.

TOMA DE MUESTRA PARA METALES
PESADOS:

Toma de muestra de plomo 2n sangre capilar
bajo el método de Voltamperometria
redisolucion  anddica  para  realizar
determinaciones de plomo en la sangre.
Gestion con el INS para la capacitacion del
personal en toma de muestra para metales
pesados.

+ Toma de muestra para la prusha de
absorcion atémica aplicando el protocoio de
toma de muestra para metales pesados. .
Toma de muestra de hematocrito.
Procesamiento y anélisis de Plomo en sangre
por Voltamperometria redisolucion anodica
para realizar determinaciones de plomo en la
sangre. '

Procesamiento de muestra tj2 hematocrito
Gestion con el INS para el procesamiento de
las pruebas de absorcion atdmica.
TRANSPORTE Y ENVIO DE MUESTRA
PARA EL DOSAJE DE METALES PESADOS
PRO EL METODO DE ABSORCION
ATOMICA: '

» Transporte y conservacior: de muestras de
los pacientes al laboratorio de referencia
regional de DLSP.
 Registro, Codificacion, Transporte y
conservacion de muestras de los pacientes
del laboratorio de referencia regional de
DLSP al Laboratorio de CENSOPAS INS.
« Entrega y validacion de resultados por via
oficial. '

Red Bonilla La
Punta,
Red Ventanilla
ESRMP
y la DLSP

Red Bonilla La Punfa,

Red Ventanilla,
'ESRMP y Ia
DLSP

)
2 RECIONG,

0,
40

oiREcq,

2020-2022

1.3

Tratamiento de Pacientes expuestos a
Metales Pesados en el primz: nivel de
atencion segun indica la Resolucion
Ministerial N° 511-2007/MINSA, que aprueba

Red Bonilla, Red
Ventanilla, ESRMP

Red Bonilla, Red
Ventanilla, ESRMP

la “Guia de Practica Clinice para el Manejo PLSP HLgF

de Pacientes con Intoxicacién por Plomo”.

Atencion Médica Especial:zada, orientada a -
. 4 |los benefiiaros de la medicz cautelar segin | ESRMPIHNDAC ifSDMP’HNDAC’ESS

indica la Resolucion Ministerial N° 511- | /ESSALUD/MINSA SABOGAL/MINSA

2007/MINSA, que aprueha la “Guia de
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Practica Clinica para el Manejo de Pacientes
con Intoxicacién por  Plomo”.
Las  atenciones  especializadas  se
desarrollaran en Establecimientos del'll nivel
y Il nivel de atencion Regional, asimismo,
todos los beneficiarios de la medida cautelar
recibiran la atencion en los servicios de

Hematologia.

Endocrinologia.

Cardiologia.

Urologia.

Medicina Interna.

Neumologia.

“Gastroenterologia.

Ginecoobstetricia.

Pediatria

Neuropediatria

Terapia Fisica
Adicionalmente de ser necesaria la atencion
por otro servicio y/o Especialidad,
identificado por el Médico General, se
realizaran las intereconsultas segiin
disponibilidad.
Referencia y Contra referencia al Segundo
Nivel de Atencion y Tercer Nivel de Atencion:
Segln necesidad y problema de salud
encontrados y que no puedan ser manejados
por el | nivel y segundo nivel de atencion, se
podra realizar la referencia de los pacientes
al tercer nivel de atencién, previa
coordinacion con el nivel central.
Atenciones de Seguimientc: Estos se
llevaran a cabo por los establecimientos de
salud, segln residencia de los beneficiarios y )
segln indica Resolucion Ministerial N° 511- | Red Bonilla . _ :
ZOg?lMINSA, que aprueba la “Guia de |/ESRMP Red Boniia/EBRMP | 20262022

ZoAONAL Practica Clinica para el Manejo de Pacientes
PO S con Intoxicacion por Plomo”.
'LINEA DE ACCION 4
Promover la practica de estilos de vida saludable y el desarrollo de entornos saludable en las zonas
afectadas por la contaminacién con metales pesados en la Region Callao.
i s ' | | EJECUCIO ]
ACTIVIDADES - ‘ COORDINACION N DURACION

Intervencién con la comunidad Reuniones de
sensibilizacion y coordinacién con actores sociales de
la jurisdiccion. Red Bonilla
+ Reuniones locales con dirigentes comunales, Comités Red Bonilla /[ESRMP/PR
1.1 |locales de salud, centros de salud mas cercanos. | [TESRMP/PROMSA OMSA/ 2020-2022

+ Capacitacién de Agentes Comunitarios en medidas o Comunicaci
preventivas de contaminacion del plomo en la| Comunicaciones ones
comunidad. '

* Reuniones con funcionarios de las Municipalidades

"1



GOBIERNO REGIONAL DEL CALLAO
DIRECCION REGIONAL DE SALUD DEL CALLAQO
“Decenio de 13 igualdad de Oportunidadss para Mujeres y Hombres"
"Afio d¢ 'a Lucha contra la Corrupcién y la Impunidad”

(gerencia de salud ambiental), para implementar
medidas preventivas en la comunidad), como
campanas de recojo de inservibles, limpieza publica.

s,
&

aH0 = éa
Vgeettisy

1.2

Intervencion con familias
« Visitas domiciliarias, Cansejerias Integrales sobre
précticas saludables en las viviendas lavado de manos,
lavado de ventanas, juegos en césped o en cajas de
arena, no en tierra descubierta para controlar la
exposicion a  contaminacion  por  plomo.
+ Sesiones educativas a grupos familiares beneficiarias
de la medida cautelar de las zonas afectadas por
plomo. Préctica del lavado de manos continuamente en
los nifias y nifios, practica de dejar correr el agua por
un minuto antes de usar para cocinar y beber, précticas
para el almacenamiento intra domiciliario del agua para
el uso y consumo humano, practicas de agua segura,
practicas de limpieza frectiente de las viviendas con
trapos himedos, para disfrutar de una vivienda
saludable.

+ Educacion con sesiornes demostrativas sobre
alimentos nutritivos ricos en calcio y hierro a las 300
familias beneficiarias de la medida cautelar menores de
5 afios de edad, para evitar la desnutricion cronica y
prevencion de la anemia. |

2020-2022

LINEA DE ACCION 5

L

Desarrollar actividades preventivas promocionales sobre fa contaminacién con metales pesados en la
comunidad educativa de las Instituciones Educativas prictitariamente ubicadas en la zona afectadas por
la contaminacién con metales pesados en Regién Callao.

N° ACTIVIDADES COORDINACION | EJECUC. | DURACION
Reuniones técnicas y Coordinaciones con DREC y
UGEL VENTANILLA para desarrallar un trabajo
1.1 articulado y sostenible en Instituciones educativas,
sobre el control de riesgos de exposicion a metales
pesados. :
Capacitacion a docentes, directores, padres de ;
familia de las instituciones educativas priorizadas de )
s DREC Y UGEL VENTANILA ___ Red Bonila
Visitas a instituciones edicativas priorizadas para
. o o : - Red
monitorear los Planes de rabajo de las instituciones | Red Bonilla — Red Ventanilla/E
educativas de la Red de Fiomo en relacidn a control | Ventanilla/ESRMP/ '
; e SRMP/ 2020-2022
de riesgos de exposiciornia metales pesados. , PROMSA/ - PROMSA/ ,
Firma de acta de comprormiso de las direcciones de | Comunicaciones c R :
R . omunicaci
las instituciones educativas de la Red de Plomo. ones

1.5

Capacitacion y sensibilizacion a los padres de familia
representantes del CONEl y APAFAS en relacién a
control de riesgos de exposicion a metales pesados. |

1.6

Ferias de Promocion de la Salud, concursns
educativos en instituciones educativas priorizazas
para sensibilizacion de la comuridad educativa . en

medidas preventivas 'y promocionales  sobie
exposicion en metales pesados.

LINEA DE ACCION 6
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QECION,
& <,

Informar y sensibilizar a la poblaciéon y medios de comunicacion social en el cuidado de la salud frente a
la exposicion por metales pesados metales.

ND

ACTIVIDADES

COORDINACION

EJECUC.

DURACION

Informar y sensibilizar a la poblacion en el cuidado de
la salud frente a la exposicidn por metales pesados
metales a través de medios de comunicacion social.

> Redaccion de notas de prensa -

> Disefio de papel tapiz

» Seguimiento a las informaciones para la toma de
decisiones

» Difusion por redes sociales

» Difusion por pagina web

> Produccion de cufia radial

>~ Produccion de spot de TV.

Poblacion informada a través de medios de

comunicacion alternativos.

> Disefio de materiales de comunicacion (afiches,
dipticos, cartillas, banderolas)

> Impresion de materiales de difusion

> Animacion sociocultural para IE

> Distribucion de spot de TV en los Municipios del
Callao y DREC

> Campafias informativas en zonas afectadas por’

plomo.

1.3

Comunicadores, lideres de opinién,
periodistas informados

> Reunion para periodistas

> Reunion informatlva con lideres de la comunldad

. voceros Y

ESRMP/PROMSA/
Cor_nunicaciones

ESRMP/PRO
MSA/
Comunicacio
nes

2020-2022

LINEA DE ACCION 7

inmediaciones de la poblacién expuestas a metales pesados

Evaluar los niveles de metales pesados en aire, suelo y agua de uso y consumo humano, en las =3

NG

ACTIVIDADES-

COORDINACION

EJECUC.

DURACION | -

&8
O

a¥
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Monitoreo de aire en los alrededores de los Depdsitos
de Concentrado de Minerales zonas de Puerto Nuevo,
San Juan Bosco y Ramon Castilla tomando tres puntos
de monitoreos distribuidos en los siguientes puntos de
moniforeos: Puerto
Nuevo: Esta zona se encuentra ubicada al lado oeste
de la Av. Contralmirante Mora, la misma que delimita
con los depositos de Concentrado de Minerales; y hacia
el lado sur se encuentra la Av. Guadalupe, la misma
que delimita por el lado sur al ex Terminal ENAFER.
Mariscal Castilla: Esta zona se encuentra ubicado al
lado este de la Av. Gambetta, la cual delimita con los
depositos de concentrado de minerales (PERUBAR,
IMPALA, Garza Azul, Neptunia, SICSA); y hacia el lado
sur se encuentra la via férrea, que delimita con
establecimientos industriales, entre ellos Deposito de
Contenedores NEPTUNIA).
San Juan Bosco: Esta zona se encuentra ubicado al
lado sur de la Av. Atalaya y via férrea, la misma que

DESA/DIGESA

DESA/DIGE
SA

2020-2022
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colinda por lado norte tcon los Almacenes dg
Concentrados de Minerales. '

En esta zona se colocaran equipos de muestreo de
metales y particulas en tres puntos o estaciones.
Monitoreo de aire en los alrededorgs de la Zona
Industrial de Ventanilla

Mi Peri/Ventanilla: La zonas de poblacion ubicadas en
las proximidades de la zona Industriai de Ventanilla
son; Sector C, Asentamiento Humano Paraiso, Virgen
de Guadalupe y Las Casuarinas; ubicado en el distrito
de Mi Per( y por el lado sur del parque Industrial se
encuentran diversas activicades industriales entre ellas
actividades que realizan fundicion de plomo entre otros.
En esta zona se realizara monitoreo de aire en tres
puntos.

Monitoreo de aire en el Parque Porcino. El parque
porcino se encuentra (ubicado al norte) margen
derecho del rio Chillén, cuya geografia se encuentra
rodeado de cerros, dentro del cual se encuentran
dividido en sectores, que s& inicia desde el limite con ei
rio Chillén, prolongandose a mas de 5 km hacia ¢l
norte, cuya via de acceso es por la Av. Del Bierzo, 3
transversal al rio Chillon, gue se encuentra
parcialmente pavimentada; a cicha aliura se
encuentran actividades como la Central de generacion
eléctrica de Ventanilla, el Relleno Sanitario - de
Petramas, y hacia el lado norte colindante con los
cerros se realizan actividades extractivas de mineral no
metélicas; asimismo hacia el lado nor este se ha B
instalado almacenes de ccicentrado de minerales.

En esta zona se realizara monitoreo de metales
pesados en aire, en dos pinitos.

Monitoreo de la Calidad d= suelos:

Para la toma de muestra d= suelos, se toma como
referencia el “Manual de Pyzcedimientos en la Toma

‘!?.

e de Muestras Biologicas y Ambientales para determinar ! - :
ﬁ;ﬁg‘;}?‘; e niveles de Plomo”". Asi comv; el proyecto de protocolo
4% %&C;(\ para la toma de muestra de suelos de uso
2 } residenciallparques — DIGESA/2016.
§ s El monitoreo de suelos esta orientado a la evaluacion

de la calidad a nivel urbano tantt: en el ambito peri
domiciliario como en el intra dormiciliario:

I 1.2 | » Muestreos peri domiciliarios (urbari: 6 peri urhano), -
aquella capa de suelos natural (Suelo sub superficial)
que tenga contacto directo o de incidencia directa con |
la poblacién (&reas de recreacion, areas de afluencia
masiva).

+ Muestreos intra domiciliario, orientado al muestreo .
del material asentado en zanas de acceso o afluencia
directa de las personas (in‘srior de viviendas, areas de
recreacion de centros edur,2tivos).

Se realizaran evaluacionet ('e metales en suelo en 25
puntos en inmediaciones !z los depositos de

&
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minerales y 18 puntos en Mi Pert y Ventanilla una vez
al afio.

Monitoreo de Agua de uso y consumo Humano:
Se realizaran las tomas de muestras en puntos
preestablecidos de acuerdo a io establecido en la
Resolucion Directoral N°® 160 — 2015/DIGESA/SA que
aprueba el “Protocolo de Procedimientos para la Toma
de Muestras, Preservacion, Conservacion, Transporte,
Almacenamiento y Recepcion de’ Agua para Consumo
Humano”; “Listado de Requisitos para Recepcion de
Muestras de Aguas Naturales, Aguas Residuales, Agua
para Uso y Consumo Humano, Aguas Salinas y Agua
de Proceso” Laboratorio de Control Ambiental de la
Direccion General de Salud Ambierital e Inocwdad
Alimentaria.

Las muestras tomadas se remitiran al Laboratorio de
Control Ambiental de la DIGESA para su analisis
respectivo, previa coordinacion con los responsables
de las areas u oficinas involucradas.

Las muestras se tomaran considerando si las zonas de
influencia tiene conexion a red pubiica del agua que
abastece la EPS Saneamiento SEDAPAL, como criterio
de seleccidn se considerara a viviendas que no tengan
conexion a red domiciliaria de aguay por lo tanto tienen
que almacenarla y/o aquellos establecimientos publicos
y privados que cuenfen con depositos de
almacenamiento de agua; para esto Ultimo se

13 considerard las. condiciones. de - mantenimiento, ; i s
infraestructura, limpieza, desinfeccion y funcionamiento 15 e0
de estos depositos. P
k9. 2 En la Zona que corresponde al: Asentamiento Humano N
Y Puerto Nuevo se considerard hasta 3 puntos de , -
g o2 monitoreo. _ LA
e Igalmente para las jurisdicciones de los
‘a GIONA, 5 Asentamientos Humano de San Juan Bosco y Ramén

QID nar ’E

O\

s

Castilla. En los Asentamientos Humanos de Gambetta
Alta y Gambetta Baja se propone el monitoreo hasta en
dos puntos. Para determinar los puntos de muestreo se
debe tener en cuenta los criterios: de seleccion
descritos. ) .
Localidad Parque Porcino: Se estableceran puntos de ‘
monitoreo en las zonas cercanas a los depdsitos de
minerales y aquellas que estan cercanos a la ruta,
donde transitan los vehiculos con minerales. Ademas,
se propone tomar muestras en otros sectores y las
ampliaciones que se abastecen de agua provenientes
de aguas subterraneas (Pozos excavados) Total hasta
seis (06) muestras.

Distrito de Mi Per(: Se ha considerado realizar el
monitoreo de parametros de campo y toma de
muestra; una vez al afio, en cinco puntos (05)
ubicados en la zona de influencia de contaminacion
por plomo.

Wf
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LINEA DE ACCION 9:

Implementar el Plan de comunicacion de riesgos para la atencion de personas - afectadas por
contaminacién con metales pesados y otras sustancias quimicas.

N° ACTIVIDADES COORDINACION EJECUCION | DURACION
Activacion del plan de comunicacion de
riesgo. '

Direccion General 2020

Componentes que | Direccion General

Ejecutar el Plan de comunicacion de riesgo forman parte del Plan | Componentes que

1.1

Monitoreo y seguimiento del plan de forman parte del
ol & : : ! 2020-2022
comunicacion de riesgos. : Direccion General Plan
Evaluacion el Plan de comunicacion de
riesgo Direccion General

Viil.  MONITOREOY SUPERV!SION

e  Direccion Ejecutiva de Szlud de las Personas de la DIRESA Callao: Seré el responsable, a través de
la Estrategia Sanitaria Regional de metales pesados de articular las acciones en organizar, planificar,
monitorear, supervisar y evaluar todo el desarrollo del Plan de trabajo.

e  Redes de salud responsables de la ejecucion de las intervenciones en el | nivel de atencion.

e  Establecimientos del lIi tercer nivel de Atencion Hospital Nacional Daniel Carrion: Realizaran las
atenciones especializadas de los beneficiarios, segln referencias de los establecimientos de salud
del primer nivel de atencién en los tiempos establecidos y serén los responsablesde elaborar los
informes médicos anuzles de los beneficiarios de la Medida Cautelar, que seran remitidos a la
Direccion Regional de Salud del Callao. '

e  EsSalud Centro Asistencial de EsSalud Alberto Sabogal y los Centros de Atencion Primaria (CAP): .
Seran los responsables de impiementar las acciones y actividades efectuadas en dicho Plan. Para las
personas expuestas, adscritos & EsSalud. Para ello, debera de organizar, planificar, monitorear,
supervisar y evaluar todo el desarrollo, hasta su cierre e informe final.

e  Direccién Ejecutiva de Promocion de la Salud de la DIRESA Callao: Realizara los talleres, reuniones,
las sesiones educativas y demostrativas para la promocion de practicas saludables frente a la
exposicién a metales pesados, ademés de reuniones técnicas y coordinaciones con DREC y UGEL
Ventanilla para desarrollar trabajo articulado y sostenible en instituciones educativas priorizadas,
sobre el control de riesgos de exposicion a metales pesados.

e  Direccion Ejecutiva de Salud Ambiental: En el marco de sus competencias desarrollara las acciones
para el monitoreo sanitario ambiental de la calidad de agua para consumo humano, aire y suelo.

e  Oficina de Epidemiolog:2 de la DIRESA Callao: En el marco de sus competencias desarrollara la
Vigilancia Epidemiologica en salud publica de factores de Riesgo por Exposicion e Intoxicacion por
Metales Pesados y Me:aloides.

o Direccion de Laboratorio de Salud plblica: En el marco de sus competencias de procesamiento
desarrollara las acciones de monitoreo y supervision er. relacion a la calidad de la muestra analisis de
Plomo en sangre por Voltamperometria redisolucion anédica para realizar determinaciones de plomo

in%
4 Y’ '.

a0 en la sangre, ademas de gestion con el Instituto Nacional de Salud para el procesamiento de las
jgf? pruebas de absorcion atomica y la entrega y validacion oportuna de los resultados.

qaeia

e

* ks

IX.  RESPONSABILIDAD

o
oy
x’-bé,.
ol
£

{1

La DIRESA Callao es la responsable de difundir, capacitar, implementar y hacer cumplir lo establecido en el
presente documento técnico a nivel de la Redes (establecimiento de salud del | nivel de atencidn y
Hospitales del Il nivel de atencion, asi como de monitorear, supervisar y evaluar a los diferentes niveles de
gestion, implementando dicho plan e informando de lo ejecutado al nivel inmediato superior.

17
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Las Redes son los responsables de su aplicacion y cumphmlento informando de lo ejecutado al nivel

inmediato superior.

Hospitales del Il nivel de atencién de su aplicacion y cumphmlento informando de lo ejecutado al ente

Regional.

X.  REQUERIMIENTO

O

vak)

materiales de oficina

COMPONENTES ESPECIFICA i Ne PRECION
. FINAL
Hojas bond por 500 und ab 3,7, | [ Pangleria emgeman s y $/10.20 60 $/612.00
Papel bulky por 500 unid rzﬁgi;ﬂjé; d"i 'Z :Eﬁg”a en general, ities y S/11.10 60 S/666.00
Lapicero azul cajax S0unid | 25 1.1 2 ':zgﬁ':”a an ganed, Ulles y $/20.00 15 $/300.00
Lapicero negro caja x 50 und LA zggi‘?:”a en general, dtiles y $/20.00 15 $/300.00 -
Lapicero rojo caja x 50 unid- Eﬁgie:ria?é; dze zgg;‘:“a en general, Utiles y - $/20.00 15 $/300.00
Lapiz caja x 12 unid weeeiaidald it general, tles y S/4.40 15 §/se.ob
Comode oot 23161 zraetaen oty [ gurp | 30 | savom
Cuademo de 100 hojas rayado | 23.1.51 2 '::E;‘:”a S geven Wiy $/4.00 50 $/200.00
Lapices de colores x 12 rzﬁZ{;ria?é; et e general, tiles.y $/15.00 50 $/750.00
Tijera punta roma 4 & Doz e ey S/2.40 50 $/120.00
Sacapuntas de metal ﬁ%gi;riaslég f;z ;gii!zria en general, s y $10.40 50 S/20.00
Eg(;c;(kadse cartulinas — sketch fr;gi;riaslé; di Zzgienlzréa en general, utiles y : S/5.00 50 $/250.00
Temperas x 7 colores EnZt;r|a5Ie; d"’; Z?Efn':”a emgenaral, dilesy $/5.90 50 S/295.00
Plumones‘de coloresx 12 . |23 1 2 1 2 Papelera en general, dtiles y S17.00 50 *§/350.00
%, Goma blanca de 8 onzas ig{;ﬂaﬁé; d2e zzgien!:ria en generd, Uijles.y S/3.00 50 S/? §g<0(.:).- '- i
\:i?i!g:éganﬂas paquete por 25 ﬁ&;;na?é; dz; Z;ggel:zria en general, ltiles y 1 S/5.70 25 . 5”4250
;I;eglas de 30 cm 21 84 SCRpRisRamgesml sy S/1.00 25 5/25.00°
Mochila de lona rzﬁzé;ﬂjé; dze %?iiﬁlzria s gensisl Blesy $/35.00 25 $/875.00
g;ggggera de lona con fr;g{;r.-jé; dz; I;';giil:ria en ge-nerél‘ utiles y S/8.00 25 $/200.00
Téner para impresora 2.3.1 5.1 2 Papeleria'en general, iiles y $/300.00 15 $/4,500.00
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. . . 2.3.1 5.1 2 Papeleria en general, tiiles y ' S/2 850.00
Tinta para impresiones ateiiales de ofiting $/190.00 15 ,850.
Archivador palanca plastificado | 2.3. 1 5.1 2 Papeleria en general, utiles y S/4.90 50 5/245.00
oficio materiales de oficina ' ’
Corrector tinta liquida caja por |2.3.1 5.1 2 Papeleria en genzral, ttiles y SI30-00 20 S/600.00
12 materiales de oficina ’ B '

; 2.3.1 5.1 2 Papeleria en general, Utiles y 2 /925.00
Resaltador caja por 10 hatertslss-de diicina $/37.00 5 S/925.
Tableros de plastico tamano 2.3.1 5.1 2 Papeleria en general, utiles y $/9.00 40 S/360.00
oficio materiales de oficina ’ '
Borrador mixto caja por 40 2.3.1 5.1 2 Papeleria en general, dtiles y S/25.00 15 S/375 GOH
unidades matariales de oficina ‘ ’ '
Engrapador 20h 515consaca |2.3.1 5.1 2 Papeleria en general, Utiles y S/9.00 15 $/135.00
grapas materiales de oficina ’ ’

. 231512 Papeleria en general, dtiles y
Perforador 25 hojas materiales de oficina S$/13.00 15 S/195.00
TOTAL 2.3.1 5.1 2 PAPELERIA EN.GENERAL, UTILES Y MATERIALES DE OFICINA . $/16,006.50
PRECIO o PRECION

COMPONENTES ESPECIFICA ‘ UNITARIO N FINAL

: ; 2.3.1 8.2 1 Material, insumos,
Kit para dosaje de plomo en | ;4 o evat v ‘accesorios medicos, S/3,400.00 66 §/224,400.00
sangre x 48 determinaciones A Gt 5

quirtrgicos, odontologices y de laboratorio

2.3.1 8.2 1 Material, insumos,
g;ajzﬁ acz‘;ftt‘;r P m]”esm instrumental y acuescrios médicos, $/3.00 500 $/1,500.00
p quirgrgicos, odontolégicos y de laboratorio

Caja GoRsavEdDM de 2.3.1 8.2 1 Material, insumos,

instrumental y accesorios médicos, S$/50.00 8 S$/400.00
impRIamIrR ~ o0t 13 quirtirgicos, odontolégicos y de laboratorio

: : s 2.3.1 8.2 1 Material, insumos, .
;F:r:;z:ﬁrso para refiigeracion instrumental y accesorios médicos, §/200.00 10 $/2,000.00
quirdrgicos, odontoldgicos y de laboratorio

: i soic 2.3.1 8.2 1 material, insumos,
/;g\'l;la}‘adgazrg i’flt.r,axc?gg :':#[I)tlple instrumental y accesorios médicos, S$/50.00 5 S/250.00
‘ g . quirtitgicos, odontolégicos y de laboratorio

Torniguete con dispositivo de 23 B 5 A isteral iiauine .
langitud graduable conuoman instrumental y accesorios médicos, S$/5.00 20 S/100.00

%i::?ilégadn:{gi:xe trdiedal quirdrgicos, odontolégicos y de laboratorio
Capuchon: fabricado en
polipropileno, con boton [ 2.3. 1 8 2 1 Material, insumos, .
expulsor que permite el | instrumental y accesorios médicus, S$/5.00 10 S$/50.00
desechado rapido y facil de las | quirlirgicos, cdontolégicos y de laboratorio
Iy agujas :
&, iTubos de polietiieno de 5 ml i
3 : 112.3.1 8.2 1 materiai, insumos,
%y ng:_tkozs (221}:;;”;%5?;;”;1”;?:: instrumental y accesorios médicos, §/1.00 500 $/500.00
=:;,:-5.7 N etilendiaminotetracético) como quinirgicos, odontcldgicos y de labaraterio
~y anticoagulante. '
; s 2.3 1 8.2 1 Material, insumos,
S:";?;Zﬂ;p:é"g;’ni':rge“'c" instimental y accesorios médicos, $/20.00 20 $/400.00

quirtirgicos, odontologicos y de laboratorio
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descarte de elementos instrumental y accesorios médicos, $/9.00 35 S/315.00
punzocortantes quirurgicos, odontologicos y de laboratorio
Bolsa de polietileno de 2.3.1 8.2 1 Material, insumos,
bioseguridad para autoclave de | instrumental y accesorios médicos, $/1.00 100 $/100.00
14 in x 8 in color rojo x 100 quirdrgicos, odontoldgicos y de laboratorio
. o . 2.3.1 8.2 1 Material, Insumos,
Sﬁﬁglgsdfepfgfgﬂ)';e?gopﬂ; instrumental y accesorios médicos, S$/15.00 15 S/225.00
quirdrgicos, odontolégicos y de laboratorio
Plumén de tinta indeleble punta | 2.3. 1 8. 2 1 Material, insumos,
fina para uso de laboratorio instrumental y accesorios médicos, S/3.00 10 S$/30.00
medico quirdrgicos, odontoldgicos y de laboratorio
PP - 2.3.1 8.2 1 Material, insumos,
;f;g?g:t‘;“ & teigj digtal instrumental y accesorios méadicos, S/150.00 2 $/300.00
quirtrgicos, odontoldgicos y de laboratorio
Lanceta retractil 17g x 200 2.3.1 8.2 1 Material, insumos,
unidades instrumental y accesorios médicos, S$/175.00 15 S/2,625.00
quirdrgicos, odontoldgicos y de laborateorio
Tubo capilar para hematocrito 2kl &2 | Mater'tal, InSUmos; et
h P h P 100 instrumental y accesorios médicos, $/10.00 50 S$/500.00
con Hepanhax quirdrgicos, odontolégicos y de laboratorio
2.3.1 8.2 1 Material, insumos,
Selladores de capilares instrumental y accesorios médicos, S$/10.00 30 S/300.00
quirdrgicos, odontolégicos y de laboratorio
TOTAL DE 2.3.1 8,2 1 MATERIAL, INSUMOS, INSTRUMENTAL Y ACCES.L(Z'}RIQS MEDICOS, s/233 99"5 00
QUIRURGICOS, ODONTOLOGICOS Y DE LABORATORIO B T
' PRECIO . PRECION
COMPONENTES ESPECIFICA UNITARIO N FINAL
Algodén hidréfilo x 500 grs 23.1531 A'seo‘ limpieza y tocador S$/15.00 50 S§/750.00
Alcohol de 90 por 1 litro 2.3.1 5.3 1Aseo, limpieza y tocador 5/8.00 30 S$/240.00
Caja de guantes de nitrilo 2.3.1 5.3 1 Aseo, limpieza y tocador S/22.00 100 $/2,200.00
Jabén liquido x 5 litro ) 23:1531 Aéeo, limpieza y tocador S/40.00 20 $/800.00
TOTAL DE 2.3.1 5.3 1 ASEO, LIMPIEZA Y TOCADOR $16,590.00
Intervenciones especializadas
en laboratorio (absorcion 2.3.2 7.11 99 Servicios Diversos s/120.00 820 5/98,400.00
atémica) ’
5 Fre
%, 7 'w,\ TOTAL DE SERVICIOS DIVERSOS 8198]400.00_‘
95 e —
F9 jjAlbendazol - 100mg/Sml- 153 41 g 1 2 Medicamentos S/1.40 1000 S/1,400.00
2 g /i suspen - 20 ml
74 -
\{5@3! Albendazol - 200 mg - tablet- | 2.3. 1 8.1 2 Medicamentos S/0.16 2000 $/320.00 |
- rJ”fd-l_En-;_%':‘;/.'.\"'"l
Suplementos vitaminicos 2.3.1 8.1 2 Medicamentos 5/18.00 2500 S/45,QO0.00 ‘
TOTALDE 2.3.1 8.1 2 ‘ 45 %
MEchAMENTOS 8146.,720.00
Afiches x millar §.312.2 4 fSepiceGe mpresianga £ $/690.00 30 5/20,700.00
general h
Diptico x millar 2.3.2:2.4 4 Sewiclo de impresiones en S/245.00 30 $/7,350.00

general
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cartillas x millar 2.3,2.2. 4 4:Sewvicio s Impresiones &n $/1,200.00 30 $/36,000.00
general

Ba_nner rollers 2x1 13 onzas 2.3.2 2.4 4 Servicio de impresicies en S/160.00 10 S/1.600.00

brillante general X

TOTAL DE 2.3. 2 2.4 4 SERVICIO DE IMPRESIONES EN GENERAL - S/65,650.00

Analisis de laboratorio 2.3.2 7.7 1 Servicios relacionados con el $/150.00 36 S/5,400.00

muestras de contaminantes de | medio ambiente

aire.

Analisis de laboratorio de 2.3.2 7.7 1 Servicios relacionados con el $/200.00 53 $/10,600.00

muestras de suelo y superficies | medio ambiente =

Analisis de laboratorio
muestras de contaminantes de
agua

2.3, ). 7.0 .1 Servicios relacionados con el S/400.00 20 $/8.000.00
mecio ambiente

TOTAL 2.3. 2 7,7 1 SERVICIOS RELACIONADOS CON EL MEDIO AMBIENTE $124,000.00

Frascos de primer uso de
plastico de 1 litro de capacidad
con tapa y contratapa de color

blanco, boca ancha para toma "
de muestra de agua para 2.3.199. 1 1 Herramientas S/5.00 10 S$/50.00
consumo humano para
determinacién de  metales
pesados.
Bolsas transparentes de 0.5 : 3
tipo Ziploc x 25 unid 2.3.199. 1 1 Herramientas S/15.00 4 $/60.00
Bolsas Transparentes de 1kgX | 5 3 1 gg 1 1 Herramientas S/15.00 4 $/60.00
25 unid
Picota de gedlogo 2.3.199. 1 1Herramientas S/45:00 2 $/90.00
Brochas de cerdas de Rylon de | 2.3 199, 1 1 Herramientas $/12.00 4 S/48.00
. Espatula de acero inoxidable 2‘3’. 99. 1 1 Herramientas S$/40.00 2 S$/80.00
\ st g S Pilas alcalinas AAA. Par 2.3. 199.1 1 Herramientas S/6.00 20 S/120.00
ONA it : : ‘
&‘%mnmifﬁ» .| Pilas alcalinas AA. Par 2.3.199. 1 1 Herramientas S$/15.00 12, I S$/180.00
S %,C,
g§F SER
= &l
?jf %% l(élucharon de acero 2.3.199. 1 1 Herramientas 5/45.00 1 S/45.00
) §_: i :
T

Balde de Acero 2.3.199. 1 1 Herramientas S/75.00 1 - §/75.00

.‘%:L
<

TOTAL 2.3.1 99.1 1 HERRAMIENTAS $/808.00

Filtros de cuarzo de 8"x10"
para muestreo de particulas 2.3.1 5.99 99 Qtros S/1,200.00 2 $/2,400.00
pm10 x caja de 25

TOTAL DE 2.3.1 5,99 98 OTROS . S/2,400.00

oN
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"Afio de la Lucha contra la Corrupcion y la Impunidad”
: : ; A PRECIO ; PRECION
CQMPONE_NTES EHSPECIFICA UNITARIQ N FINAL

Movilidad para el transporte del
personal, materiales y equipos a
los puntos de toma de muestra | 2.1. 2 1.2 1 Movilidad para traslado de los
de Contaminantes de Aire vy |trabajadores S720.00 52 5/1,040.00
Suelo) y a los laboratorios de la
DIGESA (Lince)

TOTAL2.1. 2 1.2 1 MOVILIDAD PARA TRASLADO DE LOS TRABAJADORES $/2,080.00
Refrigefio {break + almuerze) |2 1 1-1 1 Alimentos y bebidas.para $/20.50 100 $/2,050.00
consumo humano
X s 2.3.1 1.1 1 Alimentos y bebidas para
Agua mineral sin gas x 600 m! SRS HENG S/1.00 500 §/500.00
23.1 1.1 1 Alimentos y bebidas para
e b $/0.50 1000 $/500.00
L 2.3.1 1.1 1 Alimentos y bebidas para 2
Refrigerio break consum Hmano. S/6.50 300 $/1,850.00
TOTAL 2.3.1 1.1 1 ALIMENTOS Y BEBIDAS PARA CONSUMO HUMANO S/5,000.00
Protector solar fps 90 x 10 g Ei'gﬁgs 1.2 [2/Gastos gor eompe e S12.50 1000 $/2,500.00
TOTAL 2.6.7 1.2 2 GASTOS POR LA COMPRA DE BIENES ‘ $/2,500.00

TOTAL ANUAL ‘ $i504,149.50

Gia oAy
v,

s

b
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REQUERIMIENTO POR CENTRO DE COSTO

f o/ VENTANILLA

: TOTAL
CENTRO DE COSTO PRESUPUESTADO POR
‘ ANO
' : ESTRATEGIA SANITARIA REGIONAL DE
g?gif&%’“ﬁfﬁgﬂw ATE;NC!ON A LAS PERSONAS EXPUESTAS A S/4.082.30
SERSONAS CONTAMINACION CON METALES PESADOS Y P
OTRAS SUSTANCIAS QUIMICAS.
DIRECCION DE SANEAMIENTC BASICO E
HIGIENE ALIMENTARIA
DIRECCION EJECUTIVA
DE SALUD AMBIENTAL TS AEE00
DIRECCION DE ECOLOGIA PROTECCION DEL
AMBIENTE Y SALUD OCUPACIONAL E
DIRECCION DE LABORATORIO DE SALUD PUBLICA S/3,344.00 : -
FANil_IA SALUDABLE CON CONOCIMIENTOS )
PAR/A EL CUIDADO INFANTIL, PREVENCION Y
COMTROL DE RIESGOS Y DANQOS POR
D|RECC|ON EJECUTIVA EXPOSICION A PLOMO Y CADMIO.
DE PROMOMOCION DE _ S/17,108.60
L SALEG INSTITUCIONES EDUCATIVAS SALUDABLES :
CON CONOCIMIENTOS EN PREVENCION Y
CONTROL DE RIESGOS Y DANOS POR
EXPOSICION A PLOMO.
- |OFCINA DE COMUNICACIONES $/65,650.00
i BEDES BE BALUD CS. SALUD MI PERU S/107,485.00

REDES DE SALUD
BONILLA LA PUNTA

CS PUERTO NUEVO

5/146,108.40

CS. SAN JUAN BOSCO S/87,342.40
CS.~AMON CASTILLA S/37,713.40
S/6,057.40

CS ALBERTO BARTON

TOTA

L PROGRAMADO POR ANO

S/504,179.50
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ANEXO N° 01

PROTOCOLO DE ATENCION EN SALUD PARA LA POBLACION EXPUESTA A METALES PESADOS EN
LA REGION CALLAQ

JUSTIFICACION

En el marco de la atencion a las personas expuesta a contaminacion ambiental por metales pesados y segin
indica la RM N°511-2007/MINSA “Guia de Practica Clinica para el Manejo de Pacientes con Intoxicacion por
Plomo” y la RM N°757-2013/MINSA. Guia de préctica clinica para el diagnostico y tratamiento de la intoxicacion
por Mercurio y Cadmio se establece el presente documento con la finalidad de estandarizar la atencion de las
personas expuestas a metales pesados en la Region Callao

PRIMERO: CONSOLIDAR/FORTALECER EL LLENADO Y REMISION OPORTUNA DE LA FICHA
EPIDEMIOLOGICA

Elaboracién y/o actualizacion de ficha epidemiologica segin indica la Norma Técnica de Salud que establece la
Vigilancia Epidemiologica en Salud Publica de factores de riesgo por exposicion e intoxicacion por metales
pesados y metaloides RM N°006-2015 MINSA, asi como el correcto llenado de la misma, para el envio oportuno
a las instancias correspondientes. _

Dirigido a poblacion vulnerable nifios menores de 12 afios y gestantes expuestas y beneficiarios de la MEDIDA
CAUTELAR MC 199-09 CIDH PUERTO NUEVO- CALLAO que vivan en las zonas de influencia de la
contaminacion por metales pesados, en donde se realizaron la evaluacion de los factores de riesgo de exposicion
epidemiolégicos, los cuales consisten en saber el tiempo y lugar de permanencia en la zona de exposicion, habito
y factores de riesgo ambientales en relacion a la vivienda (Infraestructura, y presencia de polvo dentro de la
vivienda) y la ubicacion de la vivienda en relacion a la cercania de la fuente de exposicion.

SEGUNDO: FIRMA DE CONSENTIMIENTO Y ACTA DE COMPROMISO

La firma de los documentos de consentimiento y acta de compromiso por los padres de familia y/o tutores de los
menores de 12 afos, de la gestante y de los beneficiarios de [a Medida Cautelar. MC 199-09 CIDH 300
pobladores de Puerto Nuevo- Callao

TERCERO: TAMIZAJE Y TRATAMIENTO DE PACIENTES AFECTADOS POR METALES PESADOS
> EN EL PRIMER NIVEL DE ATENCION

2\ EVALUACION INTEGRAL:

+i Evaluacidn por médico, enfermera, psicologo, nutricionista, segun mdlca las definiciones operacionales y los
criterios de programacion y de medicion de avances presupuestales para el afio 2017 sefialados en la Resolucion
Ministeriak-N® 907-2016 MINSA. Solicitar el dosaje de metales pesados.
TOMA DE MUESTRAS PARA DOSAJE DE METALES PESADOS,

El dosaje de Plomo en Sangre se realiza por el método Voltamperometria de redisolucion anédica (Lead Care)
es realizado por personal capacitado y acreditado para dicho procedimiento y se realiza previa consejeria y . .
verificacidn de consentimiento informado firmado. G
Segln la OMS citada en la RM 511-2007 MINSA Guia de Préactica Clinica para el manejo de pacnentes con"
intoxicacian por Plomo, las categorias de exposicion de plomo en sangre son las siguientes:

CATEGORIA | (1-9.9ug/dl) Limite permisible

CATEGORIAI:  "10a19.9 po/d
m CATEGORIA I 20 a44.9 pg/d!
%G,  CATEGORIAIV:  45269.9 ug/dl

CATEGORIA V: mayor de 70 ug/dl

RUEBAS DE LABORATORIO CONFIRMADO POR EL INS

Esta actividad es realizada por personal capacitado y acreditado por el CENSOPAS en toma de muestra de
absorcién atbmica:
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Para plomo a menores de 12 afios y gestantes que hayan salido en categoria de exposicion Il por el método de
Lead Care y los 300 beneficiarios de la Medida Cautelar
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Para cadmio nifios entre 3 a 5 afios con antezedentes apidemiolégicos de exposicion a cadmio mas cuadro

clinico y/o criterio médico.
TRATAMIENTO DE PACIENTES AFECTADOS POR METALES PESADOS

o Entrega de resultados: Pruebas de plomo en sangre por el método de Voltamperometria de
redisolucion anddica (Lead Care) emitidas por el laboratorio de Salud Publica de la DIRESA Callao y pruebas
de laboratorio para Metales Pesados por el Instituto Nacional de Salud (CENSOPAS) en personas
identificadas expuesta a fuentes de contaminacion, con la interpretacion y explicacion de los mismos al
paciente. '

e Atencion de seguimiento de seguimiento seglin necesidad y capacidad resolutiva.

e Administracion y seguimiento de suplementacion segin indica RM 511-2007 MINSA Guia de Préactica
Clinica para el manejo de pacientes con intoxicacion por Plomo s

e Consejeria integral y seguimiento de factores de riesgo de exposicion.

e Vigilancia Epidemioldgica: notificacién y seguimiento de cases.

e Referencia a las IPRESS del lil Nivel de atencion segn tipo de aseguramiento.

EN EL NIVEL Ill DE ATENCION

TRATAMIENTO DE PACIENTES AFECTADOS POR METALES PESADOS _

e ATENCION MEDICA ESPECIALIZADA: Se realizara a través de las referencias a las IPRESS Il nivel de
atencion para aquellos pacientes cuyos iesultados de ios dosajes se encuentren por encima de los valores
de referencia seglin indica la RM N°511-2007/MINSA “Guia de Préctica Clinica para el Manejo de Pacientes
con Intoxicacion por Plomo” y la RM N°757-2013/MINSA. Guia de préctica clinica para el diagnostico y
tratamiento de la intoxicacion por Mercurio y Cadmio.

Entre las especialidades que incluyzn la atencidn son:

Medicina interna
Pediatria
Hematologia
Neurologia
Neuropediatria
Cardiologia

- Nefrologia

- Gastroenterologia
- Oftalmologia LR
- Rehabilitacion y terapia fisica

- Ginecoobstetricia

Se realizaran examenes auxiliares y de anoyo diagriostico segin necesidad del especialista y capacidad
resolutiva de las [PRESS. 3

"o Contra referencia IPRESS de | nivel de atencion para seguimiento y control.

CUARTO: ATENCION DE SEGUIMIENTO A PACIENTES EXPOSICION A METALES PESADOS
En el seguimiento de los casos a pacientes que se encuentran por encima de los limites permisibles se realiza
segun indica la RM N°511-2007/M'xSA “Guia de Practica Clinica para el Manejo de Pacientes con Intoxicacion
por Plomo” y la RM N°757-2013/MINSA. Guia de practica clinica para el diagnéstico y tratamiento de la
intoxicacion por Mercurio y Cadmio a cual implica. }
> EN EL PRIMER NIVEL DE ATENCION
e Evaluacion integral de seguimiento (médico, psicologo, nutricionista, enfermeria).
e Reevaluacion y seguimieriio de factores de riesgo.
e Vigilancia Epidemiolégica: seguimiento de casos.
e Para el caso de plomo !a toma de muestras pare dosaje de metales pesados por el metodo
Voltamperometria de redisolucion anddica (Lead Ceie) a nifios con categoria Il cada 6 meses y
categoria lll cada 3 meses.
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> EN Il NIVEL DE ATENCION
ATENCION MEDICA ESPECIALIZADA: Se realizaré a través de las referencias de las IPRESS de | nivel
de atencion segun resultados de dosajes de metales pesados, criterio médico y/o capacidad resolutiva.
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ANEXO N°2

PLAN DE COMUNICACION DE RIESGOS DE LA ESTRATEGIA SANITARIA REGIONAL DE
ATENCION A LAS PERSONAS AFECTADAS POR CONTAMINACION CON METALES PESADOS Y
OTRAS SUSTANCIAS QUIMICAS

. ANTECEDENTES

La comunicacion de riesgo es parte de este proceso evolutivo, iniciado a partir de los afios 80, ha venido
profundizando este nuevo paradigma de “la comunicacion de riesgos”, que establece alianzas y didlogos
entre autoridades y ciudadanos, y que contintia desarrollandose en la actualidad. Algunos factores que
han centribuido a este desarrollo de la comunicacion de riesgos son:

Mayor interés de los-ciudadanos en la salud, la seguridad publica y el medio ambiente, asi como una
mayor cobertura periodistica de estos temas.

Una mayor demanda y preocupacion del pablico por obtener "més informacion sobre los riesgos
presentes y futuros.

Desconfianza en las autoridades por el posible manejo de las emergencias, lo que empodera a los
ciudadanos para exigir participacién en las etapas de la gestién y manejo de los riesgos.

La toma de conciencia de que la respuesta de la poblacién a determinada emergencia puede ser
amplificada positiva o negativamente por quienes desean manipularia.

Gracias a este proceso, es posible analizar diversos escenarios probables, identificar colaboradores y
aliados, fortalecer capacidades, establecer mecanismos de vigilancia y monitoreo, determinar canales
alternativos de comunicacion y gestionar recursos. Una estrategia de comunicacion de riesgos
contribuird a controlar lo mas rapido posible las repercusiones para la salud en cualquiera de las etapas
de una emergencia o desastre1.

La comunicacion de riesgos asigna una gran importancia al dialogo con las poblaciones afectadas y con
el publico interesado, para brindarles la informacién necesaria, que les permita tomar las mejores
decisiones posibles durante una emergencia o desastre con impacto en la salud plblica y sirve para
prepararse y responder a situaciones de riesgo, emergencias o desastres.

Il.  JUSTIFICACION

El plan de comunicacion de riesgos dara la ruta a seguir ante el evento de riesgo ante la atencion a las
personas afectadas por contaminacion con metales pesados y otras sustancias quimicas. Siendo las
funciones por cada componente lo que permitira no duplicar las funciones en el comite.

lll.  FINALIDAD

Contribuir a través del Plan a organizar el comité de Comunicacién de Riesgos para la atencion de las
personas afectadas por Contaminacion con Metales Pesados y otras sustancias quimicas y por lo tanto
minimizando el riesge.

S
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IV.  OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Detectar oportunamente el riesgo ante un evento de personas afectadas por-contaminacion con metales
pesados y otras sustancias guimicas. 3

OBJETIVO ESPECIFICO

- Identificar con oportunidad el riesgo ante un evento de personas afectadas por contaminacion con
metales pesados y otras sustancias quimicas en la Region Callao.

- Identificar la poblacion que forma parte del evento de riesgo por contaminacion con metales pesados
y otras sustancias quimicas. :

- Cuantificar el riesgo por contaminacion con metales pesados y otras sustancias quimicas.

- Evaluarlainformacion obtenida del evento de riesgo por contaminacion con metales pesados y otras

sustancias quimicas. ‘
- Socializar los informe oportunamente a las Direcciones, Oficinas y otros del evento de riesgo por
contaminacion con metales pesados y otras sustancias quimicas.

V. BASELEGAL :
Ley No 26842, Ley General de Salud.
Ley N° 27783, Ley de Bases ‘¢ la Descentralizacion
Ley N° 29158, Ley Organica ¢! Poder Ejecutivo
Ley N° 27867, Ley Organica dra Gobiernos Regionales

Norma de Comunicacion de brotes epidémicos de la Organizacion Mundial de la Salud.
OMS/CDS/2005.28
Resolucion Ministerial N° 006-2015/MINSA del 06 de enero del 2015, aprueba la NTS N°111-

2014/MINSA/DGE-V.01 “Norma Técnica de Salud que establece la Vigilancia Epidemiolégica en Salud
Publica de factores de riesgo por exposicion e intoxicacion por Metales Pesados y Metaloides”.

Resolucion Ministerial N° 545-2012/MiNSA del 28 de junio del 2019, aprueba la Directiva Sanitaria
N°047-MINSA/DGE-V.01, “Notificacion de Brotes, Epidemias y otros eventos de importancia para. la
Salud Publica”. v - :

Guia para la elaboracion de la estrategia de comunicacion de riesgos de la teoria a la accion.
Organizacion Panamericana de la Salud 2011. B

- Resolucion Directoral N° 425-2(118-GRC/DIRESA/DG del 21 de mayo del 2019, que aprueba el Manual
de Organizacion y Funciones rie la Direccion General de la DIRESA Callao. 3

Resolucion Directoral N° 427-2018-GRC/DIRESA/DG del 21 de mayo del 2019, que aprueba el Manual
de Organizacién y Funciones de la Direccion de Medicamentos Insumos y Drogas de la DIRESA Callao.

Resolucion Directoral N° 430—55018-GRC/DIRESA/DG dzl 21 de mayo del 2019, que aprueba el Manual
de Organizacion y Funciones de la Oficina de Asesoria Juridica de la DIRESA Callac.

Resolucion Directoral N° 433-2018-GRC/DIRESA/DG del 21 de mayo del 2019, que aprueba el Manual
de Organizacion y Funciones de la Oficina de Comunicacicnes de la DIRESA Callao. -

Resolucion Directoral N° 436-2018-GRC/DIRESA/DG dei 21 de mayo del 2019, que aprueba el Manual
de Organizacién y Funciones de ia Direccion de Laborat:rio de Salud Publica de la DIRESA Callao.

Resolucién Directoral N° 437-2018-GRC/DIRESA/L ! 21 de mayo del 2019, que aprueba el Manual
de Organizacion y Funciones de la Oficina de Epidemiclogia de la DIRESA Callao.

Resolucion Directoral N° 436-2018-GRC/OIRESA/DG del 21 de mayo del 2019, que aprueba el Manual
de Organizacién y Funciones de la Direccidn de Laboratorio de Salud Publica de la DIRESA Callao.
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Resoluczon Directoral N® 439-2018-GRC/DIRESA/DG del 21 de mayo del 2019, que aprueba el Manual
de Organizacién y Funciones de la Direccion Ejecutiva de Salud de las Personas de la DIRESA Callao.

VI. ESTRATEGIAS _
Promover el uso de los recursos actualmente existentes para generar la red de informacién del sistema.

Definir, disefiar y proponer las normas legales que se consideren necesarias para asegurar un adecuado
plan de trabajo de comunicacién de riesgos de la estrategia sanitaria Regional de atencién a las
personas afectadas por contaminacion con metales pesados y otras sustancias quimicas.

Proponer el monitoreo continuo de las actividades desarrolladas por el Comite de comunicacion de
riesgos de la estrategia sanitaria Regional de atencion a las personas afectadas por contaminacién con
metales pesados y otras sustancias quimicas.

VIl FUNCIONES DE LOS MIEMBROS DEL COMITE DEL PLAN DE COMUNICACION DE
RIESGOS PARA LA ATENCION A LA SPERSONAS AFECTADAS POR CONTAINACION
CON METALES PESADOS Y OTRAS SUSTANCIAS QUIMICAS.

El Comité del plan de comunicacién de riesgos para la atencion a las personas afectadas por
contaminacién con metales pesados y otras sustancias quimicas. Funciones por cada miembro del

Direccion General de la Direccion Regional de Salud déi Callao

Preside y conduce las actividades del Comité, siendo el vocero oficial, tiene la facultad de designar otra
persona para lo que represente.

Convoca a las reuniones ante la present:la de un riesgo de personas afectadas por contaminacion con
metales pesados y otras sustancias quimicas.

Determina al miembro que sera el coordinador Técnico del Comité de riesgo de personas afectadas por
contaminacion con metales pesados y otras sustancias quimicas

Deflne el equipo de voceros oficiales que lo van a acompafiar.

Autoriza los contenidos de las publicaciones y las mtervenc:ones en los medios de comunicacion que
\ realizan los voceros oficiales.

5
e jMantener su liderazgo y coordinacion permanente con el nivel centra[ (Ministerio de Salud) con Ia
L‘% /f inalidad de evitar generar confusién en la poblacion y agravar la crisis.

% @‘4

Direccidn Ejecutiva de Salud delas Personas

S ‘

«’f' ©

ns‘ Gt .

g.? e/

d‘l il W {2
<G

\ S

R

Responsable de la oportuna y rapida atencion de los casos en los casos establecimiento de salud.

Tener la informacion completa y actualizada desde el Diagnostico y clasificacion de la poblacion
programada segin categoria para las decisiones del comité’ de comunicacion de riesgos de
personas afectadas por contaminacion con metales pesados y otras sustancias quimicas.

Oficina de Epidemiologia

Mantener la Sala Situacional actualizada de acuerdo a la situacion del riesgo presentado, considerando
las acciones desarrolladas del componente epidemioldgico, avances en la investigacion y sus resultados
y otros de prioridad.

Monitorear la situacion del riesgo presertado de personas afectadas por contaminacion con metales
pesados y otras sustancias quimicas.

Generar reporte segn prioridad del evento como del riesgo presentado de personas afectadas por
contaminacion con metales pesados y otras sustancias quimicas. -
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Vi,  VOCEROS

Los voceros seran los responsables de brindar las declaraciones oficiales acordadas por el Comité de
comunicacion ante el evento de riesgos de las personas afectadas por contaminacion con metales
pesados y otras sustancias quimicas.

IX.  GENERALIDADES - DEFINICIONES

Plan de Comunicacion de Riesgos: La poblacion es una parte importante de la vigilancia comunitaria del
evento y de la notificacion de nuevos casos.

Comunicacion de riesgos y su desarrollo?

Este nuevo modelo de comunicacion viene desempefiando un papel estratégico y protagdnico en virtud
del surgimiento y resurgimiento de epidemias y emergencias con impacto en la salud publica. Este
proceso evolutivo ha permitido cambios positivos en la comunicacion, que ha pasado de ser una fuente
que emite mensajes “en un solo sentido”, para convertirse, en la actualidad, en un proceso abierto donde
lo que interesa es llegar a la poblacion usando sus propios codigos con informacion comprensible, que
la motive a participar en el proceso de toma de decisiones (Fishhoff 1995).

Parte de este proceso evolutivo, iniciado a partir de los afios 80, ha venido profundizando este nuevo
paradigma de “la comunicacion de riesgos”, que establece alianzas y dialogos entre autoridades y

2} ciudadanos, y que continia desarrollandose en la actualidad.

Algunos factores que han contribuido a este desarrollo de la comuricacion de riesgos son:

Mayor interés de los ciudadanos en la salud, la seguridad piblica y el medio ambiente, asi como una
mayor cobertura periodistica de estos temas.

"Una mayor demanda y preocupacion del publico. por obtener més informacion sobre los riesgos

presentes y futuros.

Desconfianza en las autoridades por el posible manejo de las emergencias, lo que empodera a los
ciudadanos para exigir participacion en las etapas de la gestion y manejo de los riesgos.

La toma de conciencia de que la respuesta de la poblacion a determinada emergencia puede ser
amplificada positiva 6 negativamente por quienes desean manipularla.

Los miembros del comité de comunicacion de riesgos de la estrategia sanitaria Regional de atencién a
las personas afectadas por contaminacion con metales pesados y otras sustancias quimicas, esta
conformado por las siguientes direcciones y Oficinas:

Direccion General de la Direccion Regional de Salud del Callao.
Direccion Ejecutiva de Salud de las Personas.

Direccion Ejecutiva de Salud Ambiental.

Oficina de Comunicaciones.

Oficina de Epidemiologia.

Direccidn de Medicamentos Insumos y Drogas.

Direccion de Laboratorio de Salud Publica.

Direceion de Asesoria Juridica.

|

2 Organizacion Panamericana de la Salud (2011) Guia para la elaboracion de la teoria a la accion.
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Oficina de Comunicaciones

Asume la secretaria de comiicacion del comité del riesgo de comunicacion presentado en personas
afectadas por contaminacién con metales pesados y otras sustancias quimicas.

Sensibilizar a las autoridades v lideres de opinion, trabajadores de salud y poblacion en general sobre
: la importancia del riesgo de comunicacion presentado en personas afectadas por contaminacion con
metales pesados y ofras sustancias quimicas..

Elaborar el directorio actualizado de voceros oficiales, segén la designacion realizada por el Presidente
del Comite sobre riesgo de comunicacion presentado en personas afectadas por contaminacion con
metales pesados y ofras sustancias quimicas. :

Establecer las estrategias de comunicacion durante <i evento, elaborando para tal efects el Plan de
Comunicacion de riesgo.

Elaborar la nota de prensa con informaciér; emitida per el comité de comunicacion de riesgos en el marco
de las personas afectadas por contaminacion con metales pesados y otras sustancias quimicas.

Asegurar que la informacion demandada por los medios de comunicacion, autoridades asi por la
comunidad sea oportuna.

Elaborar mensajes en marcados en los siete pasos (Evaluar la necesidades de los medios sus
necesidades y las capacidades internas de las relacicnes con los medios, Desarrollar, metas, planes y
estrategias, capacitacion a los comunicadores, preparar los mensajes, Identificar el poyo establecido
para la comunicacion y las astividades de los medios de comunicacion, lanzar mensajes y evaluar los
mensajes Y resultados

&

Asegurar la atencion a todos ics medios de Comunicacion

Propiciar la capacitacion de los periodistas sobre el evento en el marco de comunicacién de riesgos de
las personas afectadas por contaminacion con metales pesados y ofras sustancias quimicas.

Elaborar un directorio actualizado de contactos persorales de Directores del Ministerio de Salud,
Consultores de la Organizacion Panamericana de la Zalud y de la Direccion Regional de Salud del
Callao.

Elaborar un directorio actualizado de los medios ¢e comunicacion a Nivel Regional. k-
Direccion Ejecutiva de Medicamentos, insumos y Drogas.

Brindar informacion actualizada de medicamentos, insumos y dispositivos médicos necesarios para el
manejo de personas afectadas por contaminacion con metales pesados y otras sustancias quimicas.

Direccion de Laboratorio de Sa[ud Pablica

Coordinar y garantizar la toma y envio de muestras para el analisis. z

&8 . Pl

5 h‘rnetales pesados y ofras sustansias quimicas.
2% i

2% “Direccion Ejecutiva de Promosion de la Salud
o

L

o

Desarrollar estrategias destinadas a conseguir el compromiso y apoyo de las autoridades para manejar
de manera oportuna y efectiva su apoyo al sector salud frente al riesgo.

Preparar y presentar material educativo que promueva !¢ relacionado al manejo de personas afectadas
por contaminacion con metales pesados y otras sustan-as quimicas.

Proporcionar y promover la participacio:: comunitaria en la defensa de los derechos a la proteccion de la
salud y el apoyo a la poblacion inmersa ¢q la contaminacion con metales pesados y ofras sustancias
quimicas. -

Promocion sobre lavado de manos y medidas encaminadzs a disminuir Ia exposicion a la contaminacion
con metales pesados y otras sustancias quirnicas.
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ANEXO N°3

FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES EN TOXICOLOGIA CLINICA DIRIGIDO A MEDICOS
ESPECIALISTAS DE LOS HOSPITALES CE LA REGION CALLAO

JUSTIFICCACION

Las intoxicaciones tienen una presencia creciente en la actvidad clinica actual debido al incremento de
procesos y actividades que implican exposicion accidental, faboral o ambiental a diferentes sustancias. Las
2\intoxicaciones voluntarias por intento de suicidio o per uso indebido son una problematica asistencial
insoslayable.

En el Pert, se ha identificado en el ambiente 1z presencia de metales pesados, metaloides y otras sustancias
quimicas, tales como: Plomo, mercurio, aluminio, arsénico, magnesio, manganeso, hierro, cobre, cianuro,
dioxido de azufre y acido sulfirico, ademas de los hidrocarburos, de los cuales se han documento efectos en
la salud de las personas por exposicion aguda y cronica. :

Respecto a la exposicion a metales pesados y otras sustancias quimicas (plomo, arsénico, cadniio, mercurio,
" hidrocarburos, plaguicidas) se constituye en un problema de salud ptblica debido al potencial toxico de estas
sustancias al contacto agudo o crénico en el ser humano, independientemente de ser contaminacion natural
o antropogénica (actividades productivas y extractivas, sean formales e informales). La ingestion de alimentos
contaminados, exposicion a sueics contaminados, inhalacion de polvo y el agua contaminada; han sido
identificadas como importantes factores de exposicion a estos agentes toxicos. Asimismo, la contaminacion
ambiental puede llevar a diversos problemas de salud, siendo los grupos mas vulnerables los nifios y
gestantes.

La caracterizacion de los cuadros clinicos causados por sustancias quimicas y por tanto su tratamiento,
implica el conocimiento de areas muy especificas que permitan: identificar el agente causal (sustancia
quimica), conocer su origen y/o uso habitual, las vias de ingreso al organismo, su distribucion y vias
metabdlicas, formas de eliminacion, mecanismo de accion dxica, presentacion clinica con relacién a las
diferentes formas de intoxicacion y medidas para contramestar su efecto. El diagnostico adecuado, esta
basado en el conocimiento de la interaccién entre la sustancia y el organismo y solo asi permitir implementar
.. -medidas terapéuticas especificas. Los planes terapéuticos planteados frente a diferentes sindromes clinicos
pueden ser ineficaces y alin contraproducentes cuando se trata de un efecto toxico.

£/ OBJETIVO GENERAL:

Fortalecer las capacidades de los mé&dicos en el planteamiento, confirmacion o descarte de la etiologia
toxica tanto en patologias agudas cemo cronicas o a largo plazo de los pacientes expuestos a metales
- pesados. ‘

p gfgg';‘g’.l!;jggé? OBJETIVOS ESPECIFICOS

'\‘
%

P 5, C, i-. ’
(& § SEV - . i .
o9 ?;u‘;\ Adgquirir informacion sobre! fuentes de exposicion de metales pesados.
e | H sh Conocer el tipo de muestia y tipo de examen de laboratorio necesario en cada caso con especial
e & atencion a la técnica requerida, tipo de muestra a soliciter y lugar donde puede realizarse

% ¢ . i3 . . s 5 .r . - .

'f.f"%g; e o Capacitacion para diagndstico de intoxicacidén aguda v cronica
g L e . s y g : g B o s
e Adquirir conocimientos basicos de medidas terapéuticas toxicologicas

Conformacion de la Red de informacion toxicolégica
Técnica de trabajo que se utilizara: Expositiva — Dialogs participativo — Analitica
Evaluacion de la actividad: Antes, durante y “espués de! evento e
Instrumentos: Lista de asistencia

Total de participantes: 100 partici:antes
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