SCoOmo se previene la ¢Qué poblacién estan en riesgo?
enfermedad? * Todos los que no estan vacunados

e VVacunando a tu nifio menor
de 5 anos con sus 2 dosis de

SPR, para protegerlo al 100% . o, . .
¢Quiénes tienen mayor riesgo?

* Los nifios menoresde 5 afios que no
% cuentan con vacunas completas

Reiononss®

SARAMPION

Con el compromiso de todos venceremos esta enfermedad

e Ventila los ambientes @ Cubrete la boca al
en donde te encuentres toser o estornudar

¢Si una persona ya tuvo el sarampion
puede volver contagiarse?

iVacunate GRATIS ya!

* No, porque ya tiene las defensas

e Lavado de manos

Ventila los ambientes
en donde te encuentres
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¢{Qué es el SARAMPION?

eEs una enfermedad infecciosa muy contagiosa,
frecuente en personas no vacunadas, especialmente

en nifos.

¢Cuales son los sintomas?

e Fiebre mayor de 39° e Tos

e Ojos enrojecidos e Sarpullido que empieza

en la cara y avanza hacia las

l piernas l

¢CoOmo se transmite?

El virus del sarampién es muy contagioso,
se propaga en el aire:

¢ Tos
e Estornudo
e Contacto con la persona infectada

e Las secreciones nasales

¢Qué debe hacer una
persona que presenta
los sintomas?

@ e Ir al centro de salud mas
csnmmmonssmm, cercano para' §er evaluado.
====—=———= Yy no te movilices a muchos

-
/ |] lugares porque contagiaras
a mas personas.

*Reposo y evitar el contacto con otras
personas por 7 dias.

* En caso de presentar dificultad
para respirar, hundimiento de
costillas en nifios, debe ir a
emergencia.

N
e Una buena nutriciéon y la ingesta de

liquidos son una buena forma de tratar el
sarampion. No automedicarse.
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